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 چکیده 

  اسرت و یی نن کوشرش شرد  در شربه  ماایی اینترگاارا     شررر هرران ان  جوان هویت یاهی مطالعة  پژوهش حاضرر ه  دنبا   

 در قالب روش شناسی هفتیری و نظریة یمین  ای مورد واکاوی قرار ایرد.  هویت یاهی سیا   ای   جوانان  این   فرم و هفتیر

  سراخگار یافگ  اسرت یاهی مصراحب  عمی  و نیم رویهرد روش شرناخگی این پژوهش کیفی و ای نو  نظری  مبنایی، فنون داده

. جرت داده اندنگخاب شرردهصرروره هدفمند ها رسرریدن ه  اشرربا  نظری ا  هودند  ک  ه  جوانان  نفر ای   24و  هعداد نمون   

یاهی ه  مقولاه اصررلی و فرعی جرت هنظیم مد  نظری مدنظر  کاوی ای روش کداذاری نظری اسررگفاده شررد ک  دسررت

اسرت ک  مبگنی هر شررایع علای، شررایع    سریاا ششرناور  هویت یاهی  دهد ک  پدیده محوری  نگایج پژوهش نشران می   اسرت..

اصررلی   ة  مقول   هفت های پژوهش حاضررر  دسررت نمده اسررت.  هناهر یافگ  ای، شرررایع مداخل  کننده و راهبردها ه یمین 

 هلااری  سریالیت مدیریت هدنسریالیت  لذه پرسرگی ماایی،   سریالیت  فردارایی،   سریالیت  سریاالیات نیایها،  ،  سریاالیات مصرر 

هترگند. دلالت اصرلی یافگ  های این پژوهش هر این اسرت  کننده ینایره مد  پارادایمی پژوهش  ههمیل واهع و سریالیت ر

 هویت یاهی دارند ه  اون  ای ک   ه  سرررمت و سررروی   هویت یاهی  شررررر هرران فرم و هفتررریر جدیدی ای   ان  ک  جوان

 ا ششناور  کشیده شده اند.  سی

 .، هررانان جوان اینتگاارا ،  هویت، هویت یاهی سیا ، سیالیت مصر ، سیالیت نیایها،  واژگان کلیدی:
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 و بیان مسأله مقدمه 
در جهان مدرن برخلاف جهان سنتی هویت های شخصی و اجتماعی به طور دائم در حال تغییر و تحول  

هستند و افراد به طور مرتب دست به بازاندیشی هویت خود می زنند. این موضوع به ویژه با گسترش  اینترنت 

که اکنون میلیون    و فضاهای مجازی بیش از همه دستخوش تحولات گسترده و عمیقی شده است به گونه ای

ها و بلکه میلیاردها نفر در سراسر جهان از طریق این فضاها در حال تعریف و بازتعریف هویت های فردی  

و اجتماعی شان هستند. در واقع، اکنون هویت لزوماً برساختۀ فضاهای نمادینی که در حوزه های اجتماعی  

ر شبکه های اجتماعی  مجازی نیز شکل می و فرهنگی شکل می گیرند، نیست بلکه با چرخشی معنادار د

 گیرند و برساخته می شوند.   

  مثابه   به  هویت.  بازتولید می شود  و  تولید  نمادین  طور   به  خاصی   فضاهای   در  جمعی،  و   فردی  سطح   در  هویت

  فضاهای   مانند  اجتماعی  و  فرهنگ  هر  خاصی در  نمادین  فضاهای  طریق  از  فرهنگی،  و  اجتماعی  برساختۀ  یک

  عنوان   به  هویت  وغیره تولید و بازتولید می شود. صورتبندی  مذهب  اساطیر،  نظام  ارزشی،  نظام  مناسکی،

 است.   نمادین  فضاهای  ساختن  به  مربوط  بیشتر  یعنی   است؛  موقعیت  مشروط به  فرایندی  تشخّصی یابی،  فرایند

  هویت،   (. مفهوم17:  1998می شود)هانتینگتون،    بیان  خاصی   زبانی   و  رفتاری   مهای نمادین  نظا   خلال  از   هویت

   اجتماعی   هویت  و من  فردی مرزهای  هویت.  است  بوده  آنها  و    )ما(  من  میان مرزبندی  مفهوم  بیانگر  همیشه

  در   که  است  خاصی  مفهومی  سازة  مرز،.  تعریف می کند  آنها  یا  دیگری  مقابل  در  را  ما  مرزهای  فرهنگی،

این19:  2000می کنند)بارث،    آن علامت گذاری  با  خودشان  جهان   در  مردم  مختلف  مواقع   موضوع   (.  

  در   مؤلفه  مهم ترین.  است  پیرامون(  جهان  و  ن ها   )انسا  دیگران  سایرین و  با   تمایز  و  فاصله  بیانگر  همیشه

  اساسی   عنصر  یک  دیگری.  می گیرد  شکل  آن  با  رابطه  در  هویت  که   است؛ امری  دیگری  هویت،  تعریف

  دیگری   بازشناسی  و  فهم  حال،  عین  در  و  دیگری  از  خود  فهم   بیانگر  مسئله  این.  است  تفسیر خود  و  تعریف  در

 (. 12: 2000است)اسد،  از خود

شتابناک شدن جهان مدرن تمام مولفه های وجودی و اجتماعی انسان ها را دچار تحولات اساسی نموده  

گ و ثابت آن گونه که در جهان سنتی  است به گونه ای که  حالا سخن از هویت های یکپارچه و هماهن

وجود داشت تا حد زیادی بی معنا و غیرواقعی جلوه می کند. در جهان مدرن امکان بروز و ظهور هویت  

های ثابت و یکپارچه غیرممکن شده و به جای آن هویت های سیاّل، پویا، چهل تکه و  موزاییک وار شکل  

لحظه هویت های جدیدی را از خود به نمایش می گذارند.    گرفته اند و هر یک  از کنش گران اجتماعی هر

در این میان گسترش فضاهای مجازی را می توان یکی از دلایل مهم شکل گیری هویت های سیّال و پویا 

 دانست که افراد درون این شبکه ها به دنبال هویت یابی های متنوع و متکثر هستند.    
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نیز    هویت  مفهوم  از  منسجم  و   یکدست  و  ثابت  خطّی،  درک  تا  شده  سبب  مدرن،  دنیای  و پویایی  سیالیتّ

فناوری  .  نیز هست  موزاییکی  هویتی  نیازمند  متحول،  و  سیال  موزاییکی  مثابه  به  امروز  جهان.  شود  تحول  دچار

  و   آنها  دنیاهای  به  ورود  خود و  برای  بیگانه  مرزهای  شکستن.  شده اند  «  »مرزشکنی  موجب  رسانه ها،  و  ها

  دست اندازی   و  بیگانگان  توسط  مرزهای خود  شدن  شکسته  و  سو  یک  از  رایج   هنجاری  مرزهای  از  تخطی

  مارپیچی   لایه بندی   نوعی   دیگر،  سوی  از  مؤلفه  در این  آنها  اشتراک  و   خود  فرد  به   منحصر  محتوای   به   آنها

 (. 116: 1391است)رحمانی و شعربافچیزاده،  کرده ایجاد  مدرن دنیای در هویت  از

  یا جامعه   اطلاعاتی  جامعه   سمت  به   تکنولوژیک   -علمی  عظیم   بسیار   تحولات  تاثیر  تحت  مختلف  جوامع 

  در .  است  از فناوری  متاثر  آن  ساختار  که  است  جامعه ای  شبکه ای،  جامعه.  حرکت اند  حال  در  شبکه ای

شالوده    و  تمایزپذیری  هویت های جدید،  اجتماعی،  نابرابری   چون  چالش هایی  با   جوامع  شبکه ای،  جامعه

  خلاقیت،   پژوهش،  در   اجتماعی  و شبکه های   اینترنت  نقش  چون   فرصت هایی  و   دولت،  نظیر  نهادهایی  شکنی

 (. 156:  1391شده اند)معمار و دیگران،    رو   به  رو  و غیره  سیال  هویت  شکل گیری  جهانی،  همزیستی  و  تعامل

  ی ها شبکه  نترنت،یا  یفیو ک  یجهان از نظر گسترش کمدر سراسر  ی  قابل توجه  راتییتغ  طی سال های اخیر  

 ها تیساشامل وب   یاجتماع   ی هارخ داده است. شبکه  کنند،ی ها استفاده مکه از آن  ی و تعداد افراد  یاجتماع

برنامه م   یی هاو  اجازه  به کاربران  ا   دهندی هستند که  تجرب  د،یعقا  ات،نظر  ها،ده یمحتوا،  و   اتیاحساسات 

آموزش   یاجتماع  ،یشخص همچن  یو  بگذارند.  اشتراک  به  ب  نیرا  ارتباط  ا   فی ط  نیامکان  از    یگسترده 

و واتس اپ    پی اسکا   تر،ییبوک، تو   س یتلگرام، ف  نستاگرام، یکنند. ا  ی را فراهم م  یکاربران در سطح جهان 

  ، ی سروش و خاتون  ،یزیهستند )عز   یمجاز  یع اجتما  یشبکه ها   نیو پرکاربردتر  نیاز جمله محبوب تر

است و    بوده  نفر  ونیلیم  ستیو دو  اردیلیم  4در جهان حدود    نترنتیتعداد کاربران ا  2022سال(. در  2019

در حال    یاز کشورها   یک ی  رانیا  .برسد  زینفر ن  اردیلیم  4.4به    2025آمار تا سال    نی شده است ا  ینیبیشیپ

داشته است. بر اساس گزارش مرکز    یریشمگدر آن رشد چ   یاجتماع  یو شبکه ها   نترنتیتوسعه است که ا

اعلام شده از     ج ی. بر اساس نتاکنندی استفاده م  یاجتماع   یهااز شبکه   یرانیا  ون یلیم  47از    ش یب  ران،یآمار ا 

مراکز    نیدرصد ساکن  86.2سال،    29تا    18  یگروه سن  یران یدرصد کاربران ا   96.9حدود    سپا،یطرف مرکز ا

  ی هاشبکه   ن ی. از بکنندی استفاده م   ی اجتماع  یهااز شبکه  ی گاهدانش  لاتیدرصد افراد با تحص  95.3ها و  استان

با    ،یاجتماع رسانه    نیدرصد دوم  49.4با    نستاگرامیا  ، یرسانه کشور  نیتردرصد پراستفاده   71.1واتساپ 

با    ، یپراستفاده کشور  ی اجتماع تلگرام  )ا   31.6و  است  داده  اختصاص  به خود  را  سوم  رتبه   سپا، یدرصد 

1401 .) 
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نتایج تحقیقات گوناگون دربارة رابطۀ بین استفاده از شبکه های  اجتماعی مجازی و هویت کاربران نشان  

ده  می دهد که برساخت هویت یا هویت یابی توسط جوانان ایرانی اشکال جدید و متنوع و متکثری پیدا کر

(، 1400(، گنجی و همکاران)1391است که در  این زمینه تحقیقات پژوهشگرانی چون معمار و همکاران)

( به خوبی نشان دهندة ایجاد  چنین روندی است.  1403(، نظری و خوش اخلاق)1401متقی و همکاران)

ای، مداخله ای و  مبتنی بر آن چه که گفته شد پرسش اصلی تحقیق حاضر این است  که شرایط علیّ، زمینه  

 راهبردی مرتبط با هویت یابی سیال)دیجیتال( جوانان شهر تهران در  شبکه های اجتماعی  مجازی کدامند؟  

 پژوهشپیشینه              

( در پایان نامه کارشناسی ارشد با عنوان تیپولوژی هویت مجازی زنان کرد ایرانی در اینستاگرام  1398آوین احمدی)

برای پاسخگویی به سوال الگوهای غالب بازنمایی شده در رابطه با هویت جمعی زنان کرد توسط خود  .  نتیجه گرفت:

آنان، از روش نتنوگرافی یا مردم نگاری شبکه ای و الگوی سادبک استفاده شده است. حاصل عملیاتی کردن آنچه  

داشت؛ تیپ هایی که مولفه های هر  بیان شد، نشان از وجود سه تیپ هویتی جهان وطنی، ملی و قومی در این شبکه  

یک از آن ها به زیرمجموعه های کوچک تری تقسیم شدند. علاوه بر این شناسایی سه تم: هویت مجازی امکانی برای  

دیده شدن، هویت مجازی امکانی برای مقاومت و هویت مجازی امکانی برای کنشگری را می توان حاصل تحلیل داده  

( در رساله دکتری خود با عنوان طراحی و تبیین مدل هویت دیجیتالی ایرانیان   1399نایینی)جواد تقی زاده   .ها دانست

( مدل ابعاد هویت  1حاصل نهایی پژوهش حاضر چهار مدل مفهومی شامل:    در فضای مجازی به نتایج زیر دست یافت:  

شده مبتنی  هویت دیجیتالی شناسایی  بعد مورد بررسی قرار گرفته است ره آنتولوژی  14دیجیتالی که هویت دیجیتالی از  

( مدل اجزای هویت  3ترسیم شد.   webvowl و OWLGrEd افزارهایکارگیری نرم بر زبان آنتولوژی »ادُبلیواِل« با به 

مدل اجزای هویت دیجیتالی ایرانیان که هویت دیجیتالی کاربران ایرانی فضای مجازی و ابزارهای دیجیتال (  4دیجیتالی  

سوب اطلاعات هویتی بیان می نماید و بر اساس این مدل، مالکین داخلی و خارجی هویت دیجیتالی بر اساس سطح ر

( در پژوهشی با عنوان تحلیل پدیدارشناختی برساخت هویت در بین  1400محمد گنجی و همکاران) .ایرانیان ارایه شد

اینستاگرام  سا موردی کاربران   اینستاگرام)مطالعه  اجتماعی  که  کنشگران شبکه  نتیجه گرفتند  کن در شهر کاشان( 

  به   عاطفی،  استراتژی  برمبنای.  کنند  می  استفاده  خویش  هویت  در برساخت  عقلانی  و  عاطفی  استراتژی  دو  از  کاربران

 منش  و  نبینی  جها  و  زندگی  مختلف  های  جنبه  از  بیشتری  های  روایت  و  نموده  عمل  و سیال  رهاتر  تر،  آزادانه  شکلی

  کارانه   ویرایشی، محافظه  شده،  گزیده  هایی  برش  و  ها  برداشت  تنها   عقلانی،  استراتژِی  مبنای  بر   و  کنند  می  را تکثیر  خود

مطالعه فرایند  "  ( در رساله دکتری خود با عنوان1400مرجان ربیعی)    .کنند  می  روایت  را  خود  زندگی  از  نمایشی،  و

اینستاگرام(یابی و سیاست زندگی زنان در شبکه هویت  این نتایج دست   "های اجتماعی )موردمطالعه: زنان کاربر  به 

مقوله اصلی شامل »انتخاب نمایش خود در زیست جهانی زنانه«، »اینستاگرام، ساحت    5آمده ، بیانگر  دستهای بهتهیافیافت:  

https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/fc955d93d7677b87cd0464c9eafc099c/search/b3065c55f2bb10211635e084b903f582
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/fc955d93d7677b87cd0464c9eafc099c/search/b3065c55f2bb10211635e084b903f582
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معنا و هویت »بازسازی  زندگی«،  بازنمود سبک و سیاست  تأثیرگذار«،»  با مخاطب  تعاملات  تعامل  فرایندی« و»بازسازی  یابی 

بررسی»هویت نوظهور تلفیقی و فرا مدرن و سیاست خود انتخابی« است    ای در این حوزه زندگی خصوصی« است. مقوله هسته

 پارادایمی شامل شرایط، تعاملات )استراتژی ها( و پیامدها ارایه شده است.. - که سایر مقولات را در قالب یک مدل زمینه ای

پیشین، هویت در مواجهه    یابی فرایندی به عنوان یک استراتژی، سه نوع تیپ هویتی-در مقوله بازسازی معنا و هویت

بازنمود  ( در رساله دکتری با عنوان  1402مرتضی شمس)گرفته است.  و هویت پسین با اقتباس از رویکرد نظری شکل 

برساخت هویت های ایرانی و کانادایی در اجتماعات برخط مهاجران ایرانی ساکن کانادا در شبکه های اجتماعی    و

بر اساس نتایج پژوهش سه سنخ اصلی هویتی »همسانی«، »یکپارچگی )انطباق(« و    به نتایج زیر دست یافت:    مجازی

انی ناظر به این است که مهاجران به تدریج از فرهنگ  در میان مهاجران ساکن کانادا قابل شناسایی است. همس ی«»جدای

کنند.  گیرند و به الگوهای ذهنی و هنجارهای جامعه کانادا نزدیک می و هویت ایرانی خود در جامعه مبدأ فاصله می 

در   .سه زیر گروه اصلی این سنخ هویتی شامل »همسانی دیوانسالارانه«، »همسانی سیاسی« و »همسانی فرهنگی« است

کند علاوه بر حفظ فرهنگ و هویت ایرانی خویش، هویت  - خ هویتی یکپارچگی )انطباق(، مهاجر همزمان تلاش میسن

جدید کانادایی را نیز پیدا کند. این برساخت هویتی از سه زیر مقوله »حفط هویت ایرانی«، »کسب هویت کانادایی« و  

نخ هویتی جدایی، مهاجر هویت اصلی خود را ایرانی  شود. همچنین در سکانادایی« تشکیل می -»هویت ترکیبی ایرانی

در این سنخ دو هویت برساخته »مهاجر   .داند و هویت کانادایی را پذیرا نیست و دائما در فکر بازگشت به وطن استمی

( در تحقیقی با عنوان موبایل و هویت به  2008)  5ماریون   دلزده« و »مهاجر پراکنده دور از وطن« قابل شناسایی بود.  

نفر  426بررسی نحوه استفاده از موبایل در بین نوجوانان فرانسوی و فنلاندی پرداخته است. تعداد نمونه در این تحقیق 

فرهنگ استفاده از موبایل بین    -1سال فرانسوی و فنلاندی بوده است. نتایج نشان می دهد که:    20تا    14وانان  از نوج

فرانسوی ها و فنلاندی ها از لحاظ فرهنگ و انطباق استفاده از آن، دارای تفاوت معنی داری است. برای مثال فرانسوی  

ای را در شکل گیری هویت افراد در دوران بزرگسالی در بین  موبایل نقش ویژه    -2استفاده می کنند.    smsبیشتر از  

موبایل نقش کلیدی در تغییر روابط بین فردی در دوران بزرگسالی دارد.    -3فرانسوی ها و فنلاندی ها ایفا می کند.  

در بین زنان بیشتر    استفاده از موبایل  -4بدین معنا که بزرگسالان بیشتر وقتشان را با دوستانشان می گذرانند تا والدینشان.  

خود با عنوان »جامعه     قی( در تحق2012دان و همکاران  )  (.2008برای استفاده های شخصی است تا مردان)ماریون،  

فرد: و و  مدرن  ا   یساختار  ی ژگیپست  به  مدرن«،  معرض    افته یدست    جهینت  ن یجامعه  پست  در  قرار گرفتن  اند که 

  ز با تصوّر ا   یزندگ  یتجارب روزمرّه    نیبا تکثّر و تعدّد خود افراد در ارتباط است. همچن  یماد  دیو عقا  یتکنولوژ

  مجازی   جهان های  که  می کند  اشاره  خود   پژوهش   در  (2016آگرو)  دوران مدرن مرتبط است.  ی خود در زندگ  تیّهو

 & Aguirreهستیم)  مواجه   سیال   هویت های   با  بیش از پیش  امروزه  ما  و  دهند  می  ر قرار تأثی  تحت  را  افراد  هویتی   ساخت

 
5 - Boberg Marion 

https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/fd6179813de56358a579881c23ee9d48/search/0774d4321d479a9eba6e4d68583074b8
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/fd6179813de56358a579881c23ee9d48/search/0774d4321d479a9eba6e4d68583074b8
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/fd6179813de56358a579881c23ee9d48/search/0774d4321d479a9eba6e4d68583074b8
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et al,2016.)   دانش آموزان کرواسی،   بین  در  اینستاگرام  از   استفاده  که  داد  ( نشان2017)  همکاران  و  شلدون  پژوهش   نتایج  

  از   آمریکایی  استفاده دانشجویان  درحالی که.  می شود  شامل  را  اجتماعی  تعامل  عمدتاً  و  همگانی گرایی  گرایش های

مقاله شاروف    (.Sheldon & et al,2017مستندسازی است) و   خود  ارتقاء  فردی،   گرایش های  منعکس کننده  اینستاگرام

( همکاران  تحل2021و  به  شا  یبرا  یمجاز  یاجتماع  یهاشبکه  لیپتانس  لی(  ب  یاجتماع   یستگ یتوسعه  جوانان    نیدر 

ارتباط مورد    یبرا   یمجاز  یاجتماع   یهااز شبکه   انیرا در مورد استفاده دانشجو  ینظرسنج   ج ینتا  سندگانی. نوپردازدیم

که جوانان صرف ارتباط    یزمان   زانیکه م  کندی م  دییرا تا  شنهاد یپ  نیا  هانامه مشاهدات و پرسش  ج ی. نتادهندی بحث قرار م

دانشجو از    107نشان داد که    ی نظرسنج   نی ا  ج یاست. نتا  شی در حال افزا  کنندیم  نترنتیو گشت و گذار در ا  ن یآنلا

  یها( اغلب با مرور دو تا چهار بار در روز در شبکه نیمعلم)اوکرا  تیدانشگاه ترب  ک یدر    لیسال اول تا چهارم تحص

  یاجتماع  یهابکه دائماً در ش  انیسوم دانشجو  کیبه   کی. نزدمانندی ها مشبکه  نیدرصد( در ا  51.4) یمجاز  یاجتماع

بررس طبق  دارند.  ب  یمجاز   یهاشبکه  نیترمحبوب  ق،یتحق  نی ا  یحضور    نستاگرام یا  ،ین یاوکرا  انیدانشجو  نیدر 

طور فعال  به  ،یاجتماع ی هابا کمک شبکه ان یدانشجو کندی مشخص م ج نتای . است بوده ( ٪28بوک ) سفی و( 83.1٪)

   .کنندی ( ارتباط برقرار م%78.5(، دوستان و خانواده )% 80.4خود ) یهای با همکلاس

 نقد و بررسی تحقیقات پیشین 
نقد و بررسی تحقیقات پیشین نشان می دهد که بسیاری از این تحقیقات اگرچه کم و بیش رابطۀ فضاهای مجازی و  

این که هویت سیّال)دیجیتال( بررسی شود چندان مشاهده نشده است. لذا در تحقیق  اما  اند  هویت را بررسی کرده 

ینه هایی که کاربران فضاهای مجازی در آن حضور  حاضر کوشش شد ابعاد هویت سیّال)دیجیتال( بر اساس شرایط و زم

هرچند پژوهش های پراکنده و موردی  و فعالیت دارند مبتنی بر  روش ترکیبی)کیفی و کمی( مورد بررسی قرار گیرد.   

در باره هویت کاربران در شبکه های اجتماعی  مجازی انجام شده است  اما تا کنون در مورد هویت سیال)دیجیتال(  

های  قابل توجهی آن هم با رویکردهای ترکیبی)کیفی و کمّی(  صورت نگرفته است و از این نظر جدید می  پژوهش 

ابتدا  با روش پدیدارشناسی تفسیری و سپس روش   انتخاب موضوع نیز از این جهت که کوشش می کند در  باشد. 

 ت. اثباتگرایانه موضوع را مورد تحقیق قرار دهد دارای جنبه ای از نوآوری اس

 چارچوب مفهومی

استقلال   احساس  و  تداوم شخصی  احساس  تمایز شخصی،  احساس   « از  است  عبارت  هویت  روانشناسی  دیدگاه  از 

ها  جامعه شناسان با تأکید بر دیالکتیک میان فرد و جامعه معتقدند که هویت در نگرش  (.9:  1996شخصی « )جاکوبسن،  

شکل گیری آن زندگی جمعی است. هویت اجتماعی نمود یافته در شخصیت،  یابد، ولی بستر  و احساسات افراد نمود می 

شان، کاملاً به صورت اجتماعی  همتا و متغیر هستند، اما شخصیتجدا از دنیای اجتماعی سایر افراد معنایی ندارد. افراد بی 

نظر ریچارد   (20:  1381شود )جنکینز،  به واسطۀ مراحل مختلف اجتماعی شدن و درکنش اجتماعی، ساخته می  از   .
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  با  این  کند؛  می   را بیان  مطلق  تشابه   مفهوم  آن   معنای  اولین.  دارد  اصلی  معنای   دو  و  لاتین  زبان  در  ریشه  جنکینز هویت

  مفهوم   به  ترتیب،  این  به.  میگیرد  فرض   تداوم را   و  سازگاری  زمان  مرور   با   که  است  تمایز  آن  دوم  معنای.  است  مشابه  آن

  سازد؛  می   برقرار  محتمل  نسبت  دو  اشیاء  یا   افراد  میان  هویت، همزمان  مفهوم.  یابد  می  راه  مختلف   زاویه  دو  از  شباهت

 همانند  و  خود  طبقه  در  بودن  دیگران  همانند:  متفاوت  جنبه  دو  از  ولی   بودن،  یگانه  داشتن  یعنی  هویت.  تفاوت  و  شباهت

  دیگران   طرف  از  که  است  هایی  ویژگی  معنای  به  اجتماعی  (. هویت5:  1394زمانه است)جنکینز،    گذر   در  خود بودن

  معینی،  شخص  هر   دهند  می نشان   که  کرد  تلقی  هایی  نشانه  توان  می  را  ها ویژگی  این.  شود  داده می  نسبت  فرد  یک   به

چه همین   کند  می  مربوط  دیگری  افراد  به  را  مذکور  شخص  ها  ویژگی  این  حال،  عین  در.  است  کسی  اساساً    که 

  های  هویت  اگر.  هستند  ها دیگران  آن.  دارند  جمعی  بعد  اجتماعی  های  هویت   همچنین.  دارند  را   کیفیات  و  خصوصیات

  هستند،   دیگران  با  افراد   همسانی  های  شیوه  دهنده   نظر نشان  چه   از  و  چگونه  افراد  که  کنند  می  مشخص   »  شبیه  «  اجتماعی

  تکوین  و   رشد معنای  به   شخصی  هویت.  کند  می  متمایز  یکدیگر  از  مجزا  جدا و   افرادی  عنوان   به   را  ما   شخصی،  هویت

خود   پیرامون  جهان  با  مان  مناسبت  و  مان  خویشتن  از  فردی  به  منحصر  و  یگانه  معنای  ما  آن   از طریق  که  است  شخصی

 (. 46: 1386خلق می کنیم)گیدنز، 

  یا   ثابت کیفیتی. است  ای اجتماعی برساخته  هویت   که گرفت نتیجه توان می  هویت، از  گرفته صورت تعاریف  توجه  با

  تعلق   احساس  با  توأم   هویت   که  این   دوم .  کند  می   دیگران تغییر  با  تعامل   در  سپس   و  شود  می   ساخته   بلکه   نیست،  ذاتی

  به   شبیه  اعضای  از  که  است  اجتماعی  های  گروه  یا  گروه  در  عضویت  هستیمکسی    چه  بدانیم   که  این  ذاتی  جزء.  است

  که   دانستن این   از   بخشی.  شود  می  مربوط  نیز  دیگران   با  ما  تفاوت  به   هویت   مسئله   که   این   سوم .  اند  تشکیل شده   یکدیگر 

  نیز   پذیر  انعطاف  است  هویت اکتسابی  که  جا  آن  از  چهارم،.  نیستیم  کسی  چه  که  است  این  دانستن  هستیم  کسی  چه

 .است دیگر  برخی از پذیرتر انعطاف جوامع از   برخی در  و هست

به اشتراک    ی روش محبوب و مقرون به صرفه برا  ک ی  یاجتماع  یثابت شده است که استفاده از ابزار رسانه ها همچنین  

  یاز فرهنگ ارتباطات  یها با نوعشبکه   نی در ا  تیارتباطات است. افراد با عضو  بهبودو    یهمکار   قیتشو  ها،ده یا   یگذار 

و   یتیشخص  پیمخصوص، رفتار، ت  اصطلاحاتکلام،    -برخورد، تکّه   ل؛یاز قب  ییهاکه شامل مؤلفه  شوندی مواجه م 

مطلوب   تیهو  یصفر مطلق نخواهد بود، لذا هر شبکه  اجتماع ط،یمح  نیافراد از ا یریرپذیتأث شک،ی است. ب یظاهر

ترو  را  ادینمای م  ج یخود  بر  همه   نی .  ضم  یاجتماع   شبکه  ک ی  یاجزا   اساس،  در  است،  تعامل  در  آن  با  فرد    ر یکه 

  کپارچه یجزء    ی مجازیاجتماع  یاز شبکه ها  استفاده(.  1399  ،یدر یح  یو حاج  ی)روحان  گذاردی م  ریناخودآگاه فرد تأث

را    یحرفه ا  یها  یستگیسازد تا شا  یرا قادر م   جوانانها  شبکه  نی شده است. استفاده از ا  جواناناز    یار یبس  یزندگ

  نی (. ا2020و خان،    یها دارند)انصارآن   ی بر سبک زندگ  یمختلف  راتیتأث  شبکه ها    ن ی(. ا2010  ،یکسب کنند )ل

کنند. اگر چه    جادیا  یو اجتماع  یفرد  نیروابط ب  نیو همچن  یاجتماع   یدر زندگ   یاساس  راتییتوانند تغ  یها مشبکه
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  ر د   یدیاست، اما اثرات مف  زنان جوان    نیدر ب  ژه یگونه مکان ها به و   ن یمهم ا   یاضطراب و استرس دو اثر منف  شی افزا

به    ی مجازی اجتماع   ی شبکه ها   ، یریادگی(. در حوزه  2013و همکاران،    ی جاریآنها دارند)ب  یر یادگیروند آموزش و  

  ی دسترس  رایز  کنندیم  جادی ا   جوانان  یبرا   یادیز   ی ایمزا  ، یاجتماع  تیو منبع حما  یدی کل  یکانال ارتباط  کی عنوان  

و     هی)مدائ  دهندی و ارتباطات را کاهش م  ی تعامل گروه  نعموا  کنند،ی فراهم م   ی به اطلاعات و منابع اطلاعات  یعیوس

فعال2017همکاران،   از  فراگ2015و همکاران،     ی)الضحان  کنندی م  تی حما  یمشارکت  یریادگی  یهاتی(،  را    رانی(، 

  و   دی)حم  زهیتعامل و انگ  شی (، باعث افزا2011،    رلی)کلش و دم  اموزندیب  شتریب  یتا درباره خودآموز  کنندی م  قیتشو

  ی فعال و اجتماع ی ریادگیاز   تی( و حما 2015و همکاران،  دی)حم گر یکد یبا  جوانانتعامل  ش ی(، افزا 2011همکاران، 

از جمله    ی ارائه سرگرم  ،یاجتماع  نی قوان  ی ریادگی  گران، یهمراه با د  ی شاد  نی. همچنشوندی ( م2011  رل،ی)کلش و دم

د  لیدلا ا  رانهستند که کارب  یگر یمهم  مشبکه  نی به  نشان  م  یها علاقه  استفاده  آنها  از  و  )ب   یدهند  و   یجاریکنند 

را به همراه دارد    یی هاو هم چالش  ایتلفن همراه هم مزا   یهاو دستگاه   ی اجتماع  یها(. استفاده از رسانه2013همکاران،  

 شودی م  دهی د  رهیو غ  یآموزش  یهاادداشتیانتقال    ،ییویدی و  پیدوره، کل  یبه محتوا  یآن در دسترس  یایمزا  شتریکه ب

نوع   ن یخود است. ا  بریمبتن  یریادگی  ینوع  ی اجتماع  یهاو شبکه  هات یسا  قیاز طر  یریادگ ی(. 2020و خان،  ی )انصار

در شبکه جوانان    حضور  شی(. افزا1397  ،یباقر  عتی)شر  تغییر سبک زندگی است  یهااز روش   یک یعنوان  به   یریادگی

ه  است ب   ش یبه سرعت در حال افزا   ی رانینوجوان و جوانان ا  ن یها بشبکه   ن یا  تیاست. محبوب  ش یقابل ستا  یاجتماع   یها

 (. 1396 ،یو شهاب یها دارد)جعفرشبکه  نیرتبه سوم را در ا  رانیکه ا یطور 

ذات    منظری  از  این رویکردها  در.  داشتند  هویت  از  ثابت  و   یکدست  تصوری  کلاسیک،  رویکردهای  در  نظریه پردازان

  است،   اجتماع  یک  در  ثبات  و  همسانی  بیانگر یکدستی،  که   امری  را   آن  و  شده،  توجه  هویت   به  تک بعدی  و   گرایانه

  استوارت هال در  که  دید خاصی نظریه های در می توان را  ترکیبی( )هویت هویت از  ترکیبی درک .کرده اند تعریف

  برای   را   سیال تری  و  چندبعُدی   رویکرد   هال  هویت، استوارت  مفهوم  نظریه پردازان  میان  است. در  بوده   آن   بسط  صدد

  هویت   مسئله  و  فرهنگی  موضوعات  فهم  برای  ما  آنچه  است  معتقد  فوکو  از  به پیروی  هال.  است  کرده  بیان  هویت  مفهوم

داریم، زاده،    گفتمانی  تجربه  نظریه  بلکه   نیست  موضوع  یا  سوژه  شناخت  نظریه  احتیاج  شعربافچی  و  است)رحمانی 

1391  .) 

قائل می شود.    تمایز   هویت یابی  یا   تشخص یابی  فرایند   از  گفتمانی  و   طبیعت گرایانه  فهم  گونه   دو  هال میان  استوارت

 مشترک  مشخصه های   یا  منشأ مشترک  شناخت،  از  پشتوانه ای   مبنای  بر   هویت یابی  و  تشخص یابی  اول،  رویکرد  طبق

  قرار  پشتوانه  و  مبنا  این  بر  که  وفاداری  و  انسجام  از جنبه  طبیعی  خودکفایی  نوعی  یا  آرمان،  یک  دیگر،  فرد  یا  گروه  با

  و   نمی شود  تمام   هیچ گاه  که  فرایندی  است؛  برساخته   یک  هویت یابی   رویکرد دوم،  مبنای  بر.  می شود  ساخته   دارد،

  بخش هایی تقسیم   به    مدرن  دوران   در  به ویژه   بلکه  نمی شود  یکدست  هرگز هویت  او   نظر   از.  جریان است  در   همیشه
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گفتمان   و  تجارب  خلال موقعیت ها،  از  آمیزی،  رقابت  و  متقاطع  طور  به  اغلب  و  چندگانه  طور  به  همچنین  و  می شود

  محصول   مثابه  به   را  آنها   است  لازم  می شوند،  گفتمان ها ساخته   خلال   از  هویت ها   چون.  شودمی    ساخته  مختلف  های 

  مبنایی   استراتژی های  توسط  و  خاصی  گفتمانی  صورتبندی های  و   تجارب  در میان  خاصی  نهادی  و  تاریخی  عرصه های 

 (. 16: 2000دهیم)هال،  قرار تحلیل و مورد فهم  خاصی

  سوژه (  ب  روشنگری  سوژه(  الف:  کندمی   ارائه(  هویت)  سوژه  برای  متفاوت  تاریخی  مرحله  سه  هال  استوارت

  روشنگری   سوژه  هال  نظریه  طبق  :روشنگری  سوژه.  (91:  1384دیگران،    و  هال)مدرن  پست  سوژه(  ج  و  شناختیجامعه 

 داشت،  عمل  و  آگاهی  تعقل،  هایظرفیت   که  بود  استوار   یکپارچه   و  کمال  و  تمام  فردی  عنوان  به  انسان  از  مفهومی  بر

  گو   شد،می   شکوفا  آن   همراه  و  ظاهر   بار   اولین  برای  فرد  تولد  با  که  بود  درونی  هسته  یک  شامل   روشنگری  سوژه  «مرکز»

. بود  فرد  هویتِ  خود،  ذاتیِ  مرکز   و.  ماندمی   باقی(  خودش  مانند  عیناً  یا  همواره)همان  ذاتاً  فرد  زندگی  سراسر  در  اینکه

  بود  معتقد   او.  است(  ذهن)فکری  جوهر   و (  جسم)فضایی  جوهر  -مجزا  جوهر   دو  بر   دکارت  تاکید  مدرن   سوژه   خاستگاه

  در   را   فردی  سوژة  دکارت.  گردند  توصیف(  دارد  امکان  که  جایی  تا)ماهیات  به  دادنشان  تقلیل  طریق  از  باید  اشیاء  که

 یسوژه   مفهوم  حالا  تا  زمان  آن  از.  شد  ساخته  اندیشیدن  و  خرِد  ظرفیت  توسط  که  ایسوژه .  داد  جای  «ذهن»  مرکز

 و   شناختیجامعه   سوژه  هال،    .است  شده  شناخته  «دکارتی  سوژه»  عنوان  به  دانش  مرکز  در  خودآگاه  و  عقلانی  شناختی،

 پنج   از  او  نظر  به  داندمی   روشنگری  دوره  سوژه  مرکزیت  زدودن  و  فروپاشی  شکستگی،درهم   حاصل  را  مدرنپست

  مفهوم   گونه  هر  از   مارکسیستی  گسست)  بیستم   قرن  دوم  نیمه   انسانی  علوم  و   اجتماعی  نظریه  در  مهم  گسست  یا  تحول

  برساختن   در  ناخودآگاه  اهمیت  بر  فروید  نظریه  تأکید  کنش،  ساختار  و  بستر  به  بخشیدن  اهمیت  و  فردی  کارگزاری

  اندیشه  از  حاصل   گسست   و  دارد   تأکید  بسترناپذیر   و  سیال  ذاتاً  تفاوت  بر  که   سوسوری   شناسیزبان   ناشی از   تحول   هویت،

 (.93: 1384تاجیک، )اندکرده تمرکززدایی  دکارتی  سوژه از(  فمنیستی هایگفتمان و فوکو

  و   است،  متحرک  و  متغیر  کارناوالی  هویت.  نیست  ثابت  مستمراً  یا  و  ضرورتاً  هویت  که  است  آن  بر  پسامدرن،  گفتمان

  احاطه   را   ما  که   فرهنگی  هاینظام   طریق  از   شویم،می   واقع  مخاطبشان  یا  نماینده  ما  که  جریاناتی   با   رابطه  در  همواره

  نگریسته   بیولوژیکی   نه   و   تاریخی  منظری   از   هویت  به   گفتمان،  این  سپهر  در.  پذیرندمی  شکل   تغییر  و   شکل  اند کرده

 منسجم  «من»  یک  پیرامون  که  هایی هویت   است،  مختلف   هایزمان   در  گوناگون  هایهویت  موضوع   انسان،.  شودمی

  مرگ   تا  تولد  ابتدای  از  که  کنیممی   احساس  ما  اگر  باشدمی   تغییر  حال  در  پیوسته  آدمی  هویت  تعیین  لذا.  شوندنمی

  هایی حکایت   یا  کنندهدلخوش  هایداستان   همواره  که  ایمکرده   عادت  ما  که  روست  آن  از  صرفاً  این  داریم،  واحد  هویتی

  هویت  گیریشکل   فرایند  در  چهآن .  نیست  بیش  وهمی   واحد  و  کامل  مطمئن،  مرتبط،  هویت .  بسازیم  خودمان  درباره

  اختلاط،  دیگر،  گفتمان  درون  در  گفتمان  یک  بستر  از  هویتی  هاینشانه   پذیریتکرار   منطق  صرفاً  است  تعمق  و  تأمل  قابل

  در   مدرن  هایهویت   که  دارد  بسیار  تأکید  نکته  این  بر  هال،.  است  پیوند  و  ،(دریدا  تعبیر  به)  پیوستن   هم  به  و   امتزاج
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  نظیر،  خود،  ثابت  های خاستگاه  و   هاگرانیگاه   تمامی   هویت  وی،  اعتقاد  به .  اندگرفته   قرار   «تمرکز زدایی»  نوعی   معرض

  مخدوش   کاملاً  نیز  کامل،  فردیت   یک  عنوان  به  «خود»  از  فرد  تصور  و  داده  دست  را از  نژاد  و  قومیت  ملیت،  جنسیت،

  گرفته  قرار  بحران   معرض  در   که  گیردمی   قرار   بحث  مورد   زمانی   تنها  هویت   شرایط،   این  در .  است  شده

 (. 95:تاجیک)باشد

  در   که  است   متمرکز  شخصی  هویت  نوین   سازوکارهای  ظهور  بر  که   است  شناسانهجامعه  ای نظریه   گیدنز   نظریه آنتونی 

  که   نیست  منفعلی  مفهومِ  «خود»  جهت  این از.  دهندمی   شکل  آنها   به  هم و  هستند امروزی نهادهای  زاییده  هم   حال   عین

  آن  فلسفی منظر با گیدنزی  منظر از شخصی هویت. ( 16:  1378گیدنز، )باشد. گرفته شکل برونی تأثیرات تحت صرفاً

  سخن   چیزها  یا  اشیاء  «هویت»    از  فیلسوفان  که  طور  آن  تواننمی   را  شخصی  هویت:»  گیدنز  نظر  به.  است  متفاوت

» گرفت  نظر  در   زمان   در   اش ماندگاری   حسب   بر   منحصراً  گویند، می   عنوان   به   «خود»  خلاف   بر  شخصی،   «هویت . 

  به .  دارد  آگاهی  «آن»  به  فرد  که  است   چیزی  همان  واقع   در  «هویت . » است  بازاندیشانه  آگاهی   مستلزم   عام،  ای پدیده 

  بلکه   باشد،   شده  تفویض   او   به   فرد  اجتماعی   هایکنش   تداوم  نتیجۀ   در  که  نیست   چیزی  شخص   هویت   دیگر،  عبارت 

  و   حفاظت  مورد  خویش  بازتابی  هایفعالیت   در  و  کند  ایجاد  روزمرهّ  و  مداوم   طور  به  را  آن  باید  فرد  که  است  چیزی

 (.81:همان)دهد قرار پشتیبانی

  هویت   این .  یابدمی   سازمان   بنیادی  هویت   یک   حول   معنا  اجتماعی  کنشگران  اکثر  برای   ای،شبکه  جامعۀ   در  کاستلز  نظر   به

  شباهت   هویت  از  اریکسون  بندیفرمول   نحوة  به  رهیافت  این   چه   اگر . »است  ذات  به  قائم  مکان  و  زمان   طول   در  اساسی

  فردگرایی   که  هرچند.  فرد  هویت   به  تا  بود  خواهد  جمعی  هویت   به  معطوف  عمدتاً  من  توجه  کانون  جا  این  در  اما  دارد

  تمام   کاستلز  نظر  به.  (22-3:  1392کاستلز،  )باشد.    جمعی  هویت  از  شکلی   تواندمی   نیز(  دارد  تفاوت  فردی  هویت  با  که)

.  منظوری  چه  به  و  کسی،  چه  توسط  چیزی،   چه  از  چگونه،  که  است  این   اصلی  مسأله  اما.  شوندمی   برساخته  هاهویت

  جمعی،  خاطرة  بازتولید،  و  تولید  نهادهای  شناسی،زیست   جغرافی،  تاریخ،  مثل  مصالحی  و  مواد   از  هاهویت  برساختن  برای

  و  اجتماعی،  هایگروه   افراد،  اما.  شودمی   استفاده  دینی  الهامات  و  وحی  قدرت،  جهاز  و  دستگاه  شخصی،  رؤیاهای

  در   ریشه  که  فرهنگی   هایپروژه   و   اجتماعی  الزامات  با  مطابق  را  آنها   معنای  و  پرورانندمی  را  خام  مواد  این  تمامی  جوامع

  چه  به  و  کسی  چه  اینکه  کاستلز  نظر  به.  کنندمی  تنظیم  نو  از  دارد،  آنها  مکانی  -زمانی  چارچوب  و  اجتماعی  ساخت

  کسانی   برای  آن  معنای  و  نظر  مورد  هویت  نمادین  محتوای  کنندةتعیین   زیادی  حد  تا  برسازد،  را   جمعی  هویت  منظوری

 ( 24:همان)کنند. می  تصور  آن بیرون یا دانندمی یکی  آن با را  خود که است

 باعث   جوانان  ویژه  به  جامعه   مختلف  گروه های اجتماعی  سوی  از  اجتماعی مجازی  های   شبکه  از   فراوان  استقبال  امروزه

  خدمات   اجتماعی،  های  شبکه  مختلف  کاربردهای   بین  در.  شود  سپری  ها   شبکه  این   در  آنان   فراغت  بیشتر اوقات   شده

  به   بسیاری را  کاربران  است  توانسته  و  است  کرده  کسب  بسیاری  موفقیت  اینستاگرام  مانند  تصویر  گذاری  به اشتراک
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  و   دارد  هویت  برای ایجاد  محوری  جایگاهی  تصویر  حاضر  جامعه  در  که  رسد  می  نظر  به  چنین  بنابراین.  کند  جلب  خود

   اجتماعی مجازی،   های  شبکه  .قرارداده اند  تأثیر  تحت  زیادی  اندازه  تا  را  افراد  ابرازگری  خود   شیوه  اجتماعی  های  شبکه

  افزارهایی   نرم درواقع  ها  رسانه این  ( ولی Golbeck,2015هاست)  آن  پیوندهای و مردم  به اشاره  کلی،  معنایی  در  اگرچه 

برای    دوستان  از   دعوت  و  شخصی   اطلاعات   از   هایی  پروفایل  ایجاد  و  اتصال   با  سازند   قادر می   را   کاربران  که  هستند

  تواند  می  شخصی  های  این فایل.  بگذارند  اشتراک   به   و  مبادله  یکدیگر  با  را  کوتاه   های  پیام  ها،  پروفایل   این  به  دسترسی

  عکس   گذاری  اشتراک   سایت  اینستاگرام    (.Haenlein, & Kaplan, 2010باشد)  صوت   و  تصاویر  اطلاعات،  انواع  شامل

  کنند  تهیه  تصویر  و   عکس  خود  روزمره های  فعالیت  از   تا دهد   می  امکان به کاربران  که است   واقعی   زمان در   تصویر   و

همین  گذاری  کامنت  و  لایک  امکان  پلتفورم،  این  در.  بگذارند  اشتراک  به  مختلف  های  به شکل  و   امکان  طور  و 

  صاحبان   باشند داشته عمومی یا  شخصی های   توانند صفحه می همچنین  کاربران. دارد وجود نیز فالوشدن و فالوکردن

  اتفاق   کهطور  همان  را  دوستانشان  و  خود  زندگی  از  هایی  لحظه  توانند  می  مردم  اینستاگرام  با  اجتماعی معتقدند  شبکه  این

  بلکه   کاربر،  توسط  شده  مصرف  محتوای  دربرگیرنده  تنها  نه  شبکه ای  فرهنگ.  (hellberg,2015کنند)  تجربه  افتد،  می

  و   خودمانی  سیّار در  رسانه های  نقش  میان،  این  در.  است  کاربران   توسط  تولیدشده   مطالب  روزافزون   از ساخت   متأثر

  محیط   به   رسانهای   مصرف  دیگر  چراکه  .است  توجه   قابل  مجازی   اجتماعی   شبکه های   فرهنگی   دنیای   کردن  صمیمانه

  جایی  است،  آورده  وجود  به  ای  وظیفه  چندین  کاربرانی  و  کرده  روزمره نفوذ  زندگی  به  و  نبوده  محدود  اداری  یا  خانگی

. نوعی است  و  می شود  همراه  یا  تکمیل  عمومی  خودِ  خصوصی«  محیط  سیارسازی  »  آمده  با پدید   خصوصی  خودِ  که

. کنندمی    خودشان  تصاویر  مصرف روزمره  و  تولید  به  شروع  مردم  آن  در  که  است  محملی  مجازی  اجتماعی  شبکه های

شخصی    نوعی  به  خودنمایی،  و   خود  خصوصیات  و  عقاید   شخصی، ابراز   هویت  بازنمایی   دلیل   به  اشتراک گذاری ها  این 

 (. 243: 1391فرهنگی »فردی سازی« اشاره دارد)کریبر و مارتین،  فرآیند  یا  سازی

 پژوهش روش 
محقق بر آن شد    است.    روش گرندد تئوری اشتراوس و کوربین  کیفی و از نوع  رویکرد روش شناسی پژوهش حاضر  

بر این مبنا  در    .  تا از طریق روش کیفی گرندد تئوری به یک مدل نظری به نسبت مشخصی در این زمینه دست یابد

  شهر تهران که به دنبال هویت یابی در شبکه های مجازی هستند   سال    35-18  نفر از جوانان    24وطی آن با تعداد  

  ی است تا زمان  یرفت و برگشت ندیفرآ  کیها به صورت  داده  یدر واقع، گردآور  . مصاحبه های عمیق صورت گرفت

اش حد  به  اطلاعات  طبقات  چن  باعکه  مقا  یندیفرا  نیبرسند،  روش  تحل  سهیرا  مداده   لیمستمر   نامندیها 

فضاهای مجازی ای بود که تعدادی از جوانان   میدان پژوهش در روش کیفی شهر تهران و به ویژه  (.   87:1391)کرسول،

در شهر تهران و در عین حال به دنبال هویت یابی سیال  در این فضاها بوده اند  برای انجام گراندد تئوری و مصاحبه  

یابی به اعتماد مورد نیاز به منظور تأیید علمی  نیمه عمیق تا اشباع نظری به صورت هدفمند انتخاب شدند. برای دست
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ای که شامل کنترل یا  های مرسوم اعتباریابی در رویکرد سیستماتیک نظریه زمینهایج مرحله کیفی پژوهش از روش نت

های تحلیلی و تکنیک ارزیاب یا بازرس خارجی استفاده  کنندگان پژوهش مقایسه اعتباریابی به وسیله اعضا یا مشارکت

 .  ه استشد
 . معرفی مشارکت کنندگان در  تحقیق1جدول 

دت  حضور و فعالیت در م

 اینستاگرام 

 ردیف سن جنس تحصیلات  وضع فعالیت تعداد فالوئر

 1 24 مرد کارشناسی  بیکار 450 سال  5

 2 22 زن کارشناسی  دانشجو  150 سال  6

 3 29 زن کارشناسی  پرستار 185 سال  8

کارشناسی  کارمند  250 سال  7

 ارشد

 4 27 مرد

 5 21 مرد کارشناسی  دانشجو  320 سال  6

 6 22 زن کارشناسی  دانشجو  265 سال  4

 7 20 زن دیپلم  دانشجو  560 سال  7

 8 31 مرد کارشناسی  فروشنده 740 سال  6

 9 28 زن کارشناسی  حسابدار 550 سال  6

 10 32 زن کارشناسی  شغل آزاد  125 سال  5

 11 20 مرد کارشناسی  دانشجو  225 سال  3

کارشناسی  مدرس 450 سال  8

 ارشد

 12 33 زن

 13 34 مرد کارشناسی  شغل ازاد 650 سال  8

 14 21 مرد کارشناسی  دانشجو  165 سال  4

 15 28 زن کارشناسی  معلم 335 سال  5

 16 30 زن کارشناسی  معلم 550 سال  9

 17 26 مرد کارشناسی  شغل آزاد  420 سال  6

 18 34 مرد کارشناسی  گرافیست  320 سال  5

 19 25 زن فوق دیپلم  آرایشگر 260 سال  7

 20 19 مرد کارشناسی  سرباز 275 سال  6

 21 24 زن کارشناسی  بیکار 550 سال  5

 22 18 مرد دیپلم  سرباز 485 سال  7

 23 23 مرد فوق دیپلم  بیکار 140 سال  4

 24 29 مرد کارشناسی  فروشنده 235 سال  5
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  ق یها از طرداده   لیو تحل  هیتجز   ندیها، فرآها پس از آماده نمودن مصاحبهمصاحبه  لیجهت انجام تحلپژوهش    نی در ا

 هی جزت قیپژوهش، پس از مصاحبه از طر نیانجام شد. در ا    یانتخاب ی و کدگذار  یمحور یباز ، کدگذار  یکدگذار 

زده    یاجداگانه   یذهن  یهاشوندگان، برچسباز اظهارات مصاحبه  کی پاراگراف، به هر  ایخط به خط، جمله    لیو تحل

تحت عنوان مقولات    م،یو مفاه  یاده یپد   یهاصه یخص  یبندبود که پس از طبقه   میاز مفاه  یانبوه  دیشد. حاصل آن، تول

 شدند.   یبنددسته

 ی پژوهش هایافته
پس از آن که یافته های پژوهش با استفاده از کدگذاری نظری تحلیل شدند و نتایج حاصل از این کدگذاری در جدول 

اولیه،    1شماره   یا همان کدهای  این جدول کوشش شده است مقولات فرعی  به شرح زیر  منعکس شده است. در 

ة محوری درج شود. ضمن این که ابعاد مدل  مقولات اصلی یا همان کدهای محوری و در نهایت مقولۀ هسته یا پدید 

 مورد نظر در قالب شرایط علیّ، شرایط زمینه ای، شرایط مداخله گر،راهبردها و پیامدها مورد واکاوی قرار گرفتند.  
 های کیفی مقولات اصلی و فرعی استخراج شده از داده  . 1جدول 

اصلی)محوری( مقولات  مقولات فرعی)کدای اولیه( ابعاد مدل  مقولۀ   

هسته)پدیدۀ  

 محوری( 

 

 شرایط علّی 

کامنت   و لایک ها  مهم بودن تعداد شخصی/  حریم حفظ شدن/  قضاوت  طلبی/   دیده شدن/  شهرت 

به روزتر محتوای بیشتر/ تولید  درآمدزایی فالوئرها/  افزایش  ها/  

  سیالیت روابط

 

 

 

 

 

مصرف/ مصرف روزانه/ مصرف دوره ای/ مصرف ذوقی/ مصرف سریع/مصرف نمایشی/ سرسام   سیّالیت  مصرف  

شرایط  

 مداخله گر 

در فضای مجازی/ عشق های   زنی  گشت ناپذیری/  سیری مجازی/  های  مجازی/ دوستی وابستگی

    ارتباطات افزایش و  تقویت مجازی/ 

سیالیت لذت پرستی  

 مجازی

شرایط زمینه  

 ای

بلاگر غذا/ بلاگر ورزشی/ بلاگر آموزشی/ بلاگر آرایشی/ بلاگر مدیریت بدن/ بلاگر  بلاگر سفر / 

 تزییناتی/ بلاگر دکوراسیون / بلاگر هنر/ بلاگر اقتصاد

 سیالیت بلاگری 

 پیامدها

 

اقتصادی/ خوداتکایی/ تنها زیستی/ نومکان شدن/ تقدم منافع فردی بر منافع   خودراهبری/ استقلال 

خودخواهی جمعی/   

 سیالیت فردگرایی  

 

 راهبردها

 

 

سلیقه/  نیازهای روزانه/ تغییر در نیازهای مصرفی/ تغییر در نیازهای سبک  پوشش/ تغییر   و ذائقه  تغییر

در نیازهای آرایشی/ تغییر در نیازهای لوازم خانگی/ تغییر در نیازهای مسافرتی و تفریحی/ تغییر در  

 نیازهای سرگرمی 

 سیّالیّت نیازها

شادابی/ جراحی های زیبایی/ مصرف لوازم آرایشی/ بدن سازی/ نظارت   پوشش/ حفظ  نوع انتخاب 

 بر بدن/ دستکاری بدن/ نمایش بدن 

 سیالیت مدیریت بدن 

 

ل 
سیا

ی 
یاب

ت 
وی

 ه
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یابی به مدل نهایی در پژوهش حاضر، ابعاد مختلف این مدل در قالب مقولات اصلی استخراج شده از  به منظور دست

 های پژوهش حاضر به شرح زیر مورد واکاوی قرار گرفت. یافته

 .شرایط علّی 1

گذارند. از نظر پاسخگویان یعنی زنانی که  در  ها تأثیر میشرایط علیّ آن دسته از رویدادها و وقایعی است که بر پدیده

وقایعی که در پدیده محوری این پژوهش  توان استنباط نمود که رویدادها و  ها رجوع شده است میپژوهش حاضر به آن

گر مقولات مهمی چون:  سیاّلیّت مصرف و دیگری بحث سیالیت یعنی هویت یابی سیّال)شناور(  اثرگذار است بیان

به گونه ای که در چنین   به شدت سیّال شده  به ویژه در دورة پست مدرن  روابط  است. مصرف در جهان مدرن و 

اد به صورت های زیر خودنمایی می کند: مصرف نمایشی،  سرسام مصرف، مصرف وضعیتی مصارف هر یک از افر

جامعه از  بسیاری  گفته  بنابه  سریع.  مصرف  و   ذوقی  مصرف  ای،   دوره  مصرف  بوردیو،   روزانه،   پیر  نظیر  شناسان 

سیاّلیّت مصرف است  زیگمونت باومن و دیگران ما اکنون در دورة سیاّلیّت همه چیز قرار داریم که یکی از آن ها همین  

که بخش مهمی از زندگی انسان ها را تحت سیطرة خودش درآورده است. »من شخصاً مصرف کردن در زمینه های  

مختلف رو خیلی دوست دارم. چون یه حس خوبی به آدم میده و انگار میتونه نوعی بودن خوب رو به من هدیه کنه. 

(. در همین زمینه  4اونم مصرف خیلی شدید و انبوه«)پ.ش.  خب چون ما همه توی دنیای مصرف زندگی می کنیم   

گوید: »الان دیگه تمام زندگی شده مصرف اونم در همه زمینه ها. هر  پاسخگوی دیگری  هم درباره این موضوع می 

جا رو می بینی نمایش انواع مصارف خودنمایی می کنه و دیگه کسی نمی تونه از این همه مصرفی بودن زندگی فرار  

 ( 8«)پ.ش.کنه

در همین راستا عامل دومی که شرایط علّی را ایجاد کرده است موضوع سیالیت روابط است. در دنیای مدرن به ویژه  

با گسترش و افزایش تعداد شبکه های مجازی بحث افزایش و سپس  سیالیت روابط از همان آغاز شکل گیری اندیشه  

ام یل دورکیم، جرج زیمل و دیگر جامعه شناسان کلاسیک  های جامعه شناسی جدید توسط جامعه شناسانی چون 

مطرح شد اما هر چقدر پیش تر آمدیم این موضوع بیش تر مورد توجه جامعه شناسان قرار گرفت به گونه ای که در  

قرار   توجه  نام مورد  با همین  به صورت مفصل در کتابی  پیربوردیو  دوران پست مدرن توسط جامعه شناسانی چون 

ان مدرن رفته رفته بر کمیت و کیفیت روابط فردی و اجتماعی انسان ها در تمامی زمینه ها روبرو شدیم.  گرفت. در دور 

اند: دیده شدن،   به موارد زیر بیش از همه تأکید داشته  در پژوهش حاضر پاسخگویان درخصوص سیالیت روابط   

تعداد   شخصی،    حریم  حفظ  شدن،  قضاوت   طلبی،    شهرت بودن  ها   مهم  ها،  و  لایک    فالوئرها،    افزایش   کامنت 

رسه و خیلی مهمه که بخواهی از بقیه متمایز باشی و در واقع یه  به روزتر.  »به نظر می  محتوای  بیشتر و تولید  درآمدزایی

جورایی اعلام کنی که با دیگران فرق داری. الان هر کی رو می بینی به هر نحوی میخواد خودش را از بقیه جدا کنه  

(. پاسخگوی دیگر نیز چین گفته  7با تو فرق دارم و یه چیزایی توی من هست که در تو نیست«)پ.ش.  و بگه که من
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است:»حقیقتش ما دیگه با روش های مختلف داریم خودمون رو از بقیه جدا می کنیم مثلا با سبک پوشش و ارایش،  

 (.2بقیه جدا می کنه«)پ.ش. نوع مدرک تحصیلی، میزان ثروت و دارایی هامون که همگی یه جورایی ما رو از

 .شرایط زمینه ای 2

ای در یک  شرایط زمینه.  گذارداثر میتعاملات  ای است که بر راهبردها و  های خاص و ویژهای، موقعیتشرایط زمینه

های  تعاملعمل/آید تا مجموعۀ اوضاع و احوال یا مسائلی را به وجود آورد که اشخاص با  زمان و مکان خاص جمع می

د. با توجه به نتایج به دست آمده در پژوهش حاضر یکی از شرایط مداخله گر برای شکل  دهنها پاسخ میخود به آن

گیری و رواج هویت یابی سیّال)شناور( سیالیت  بلاگری است. در واقع، یکی از ویژگی های بارزی که امروزه و از  

ران توجه بسیاری را برانگیخته است همین بحث بلاگر بودن است که  پسِ گسترش شدید فضای مجازی در بین کارب

به نوعی هم دیده شده و هم کسب درآمد می کنند. میلیون ها نفر در فضاهای مجازی گوناگون و از جمله در شبکه  

اقدام به  اجتماعی اینستاگرام که شبکه ای پر مخاطب است در حال فعالیت در حوزة بلاگری هستند. بلاگر اینستاگرام 

تولید محتوای مورد علاقه اش در صفحات گوناگون اینستاگرام کرده و از از این طریق بودن و دیده شدن و همچنین 

کسب درآمد خود را تثبیت می کند در این تحقیق پاسخگویان به  انواع  فعالیت در حوزة بلاگری به شرح زیر اشاره   

ی، بلاگر آموزشی،  بلاگر آرایشی،  بلاگر مدیریت بدن،  بلاگر تزییناتی،  کردند: بلاگر سفر،  بلاگر غذا،  بلاگر ورزش

بلاگر دکوراسیون، بلاگر هنر و بلاگر اقتصاد که هر کدام از این بلاگر ها در اینستاگرام فعالیت های مورد نظر خود را  

هنری و اقتصادی خیلی داره گل    به اجرا می گذارند. »واقعیت اینه که الان بلاگر بودن در زمینه های مختلف ورزشی و

می کنه و انگار درامد خوبی هم میشه ازش دراورد. من خودم اگرچه هنوز بلاگر نشدم ولی دارم بررسی می کنم که  

(. همچنین یکی دیگر از پاسخگویان در این زمینه معتقد است: »وقتی می بینم میلیون  1در این زمینه ورود کنم«)پ.ش.

اگرام دارن به کار بلاگری می پردازن با خودم فکر می کنم چرا من نتونم تو این حوزه وارد  ها نفر توی فضای اینست

بشم. خب الان مدتیه که بلاگر شدم و در زمینۀ سفر کار می کنم چون خودم این حوزه و رشته رو خیلی دوست  

 (.9دارم«)پ.ش. 

 .شرایط مداخله گر 3

همراه  که به  ممکن است سبب تغییراتی درشرایط علّی شود یا اینشرایط مداخله کننده از آن دست شرایطی است که  

هایی در آن به وجود آید. سیالیت  لذت پرستی مجازی نیز از جمله مولفه های مهم در این زمینه  عوامل محیطی تعدیل 

ل   مطرح بوده است. لذت پرستی و توجه به خواهش های مادی و معنوی  یکی از شاخص های مهم هویت یابی سیا

است که طی آن افراد در فضاهای مجازی تا آن جا که می توانند از طریق این فضاها به خواهش های مادی و حتی  

معنوی  خودشان پاسخ می دهند. این موضوع به ویژه در جوامع و کشورهایی که در فضاهای واقعی ممکن است دچار  

فراد وقتی در فضاهای واقعی یعنی در کوچه و بازار  محدودیت هایی باشد بسیار بیش تر خودنمایی می کند چرا که ا
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نمی توانند به ارضای نیازهای اساسی شان پاسخ دهند به ناچار در فضاهای مجازی ای  که  زمینه های برای شان فراهم  

حث می شود به این امر مهم اقدام می کنند. در جامعۀ ایران که طی سال ها اخیر در زمینه هایی چون  پوشش و یا در ب

موسیقی و آواز و هنر محدودیت هایی برای شهروند ان و به ویژه  جوانان ایجاد شده است لذا فضاهای مجازی مانند  

اینستاگرام توانسته زمینه های مناسبی برای ارضای این نیازها فراهم نماید. پاسخگویان حاضر در این تحقیق به موارد  

در فضای مجازی،     زنی   ناپذیری،  گشت  سیری  مجازی،    های  زی،  دوستی مجا  زیر در این زمینه اشاره داشتند: وابستگی

یکی ازپاسخگویان گفته  است: »الان واقعا ببینید چقدر برای ما      ارتباطات.  افزایش  و  عشق های مجازی و  تقویت

دیده بشیم  جوانان  محدودیت ایجاد می کنند و چون نمی تونیم توی فضای واقعی یعنی توی کوچه و بازار  به خوبی  

فرصت   اینستاگرام  مانند  مجازی  فضای  که  میرسه  نظر  به  لذا  باشیم  داشته  کلمه  واقعی  معنای  به  حضوری  و 

 (. 16خوبیه«)پ.ش.

همچنین یکی دیگر از  پاسخگویان  نین نظر داد: »ممکنه بعضی ها بگن که الان توی  فضای مجازی مثل اینستاگرام  

اینه که توی جامعۀ ما وقتی زنان جای  خانم ها خیلی دارن فعالیت می کنن و ب اما واقعیت  ه خودنمایی می پردازن 

مناسبی برای عرضه کردن خودشون ندارن معلومه که میرن توی فضای مجازی. البته این موضوع فقط در مورد زنان  

بلکه دربارة آقایون هم هستش«)پ.ش. »به نظ23نیست  نیز در این زمینه معتقد است:  رم لذت  (. پاسخگوی دیگری 

پرستی و لذت جویی دیگه فقط برای فضای واقعی نیستش و وقتی که فضاهای مجازی چنین موقعیت و بستری رو  

 (. 17فراهم کردن چرا ازش استفاده نکنیم «)پ.ش.

 

 راهبردها  .4

نشان د راهبردها  استراوس و کربین،  پارادایمی  مدل  علیّ، چه  کنشکه  د  ندهمی  ر  موجبات  اثر  بر  راهبردهای  گران 

ها  به اقتضای زمینه  را   کنند و چه تدابیری هایی مبادرت میدهند، به چه اعمال و شیوهمی  انجامرا  هایی  رفتاری و تاکتیک

. جوانان  مورد پژوهش راهبردهای مختلفی را برای هویت یابی سیّال)شناور( در  گیرنددر پیش می  موجود   و شرایط

ند که می توانند با این راهبردها می توانند به اهداف مورد نظرشان دست یابند. دو راهبرد  پیش گرفته اند و بر این باور

اساسی ای که زنان حاضر در این پژوهش برگزیده اند عبارتند از: سیاّلیّت نیازها و سیالیت مدیریت بدن بوده است.  

در جهان مدرن و پست مدرن هر چه بیش تر و  نیازهای انسان ها بسیار متکثر و دارای ابعاد گوناگونی است که به ویژه 

متکثرتر و متنوع تر هم شده است. از روزی که روان شناس انسان گرای آمریکایی یعنی آبراهام مازلو سلسله مراتب 

نیازهای انسان ها را مطرح کرد رفته رفته سایر روان شناسان، انسان شناسان و جامعه شناسان این موضوع را مورد توجه  

ادند و ابعاد گوناگون آن را واکاوی نمودند. واقعیت این است که به دلیل سیّال شدن شرایط در جهان پست  قرار د

مدرن نیازهای انسان ها نیز همین خصلت را به خودش گرفته به گونه ای که هر لحظه افراد احساس می کنند که نیازهای  
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لی بر سر این موضوع است که نیازهای افراد همانند جهان  جدید دارند و باید به آن ها پاسخ بدهند. در واقع، بحث اص

سنتی ثابت و بدون تغییر نیست بلکه به تبع سرعت تحولات و تغییرات اجتماعی و فرهنگی نیازهای شهروندان نیز دچار  

عت  تحولات اساسی شده است. موضوع مهم دیگر در این زمینه بحث تغییر در ذائقه و سلیقۀ افراد است که به تبع سر 

گرفتن تمایز خواهی آنان روی می دهد. برای مثال الان شاهد هستیم  که ذائقه و سلیقۀ نسل جدید بسیار دچار تحول  

و شتاب شده است به گونه ای که هر روز نیازهای شان نیز دچار تحولاتی اساسی می شود. پاسخگویان حاضر در این  

سلیقه،  تغییر در  نیازهای روزانه،  تغییر در نیازهای مصرفی،    و  ذائقه  ییرتحقیق به موارد زیر در این زمینه اشاره داشتند: تغ

تغییر در نیازهای سبک  پوشش، تغییر در نیازهای آرایشی، تغییر در نیازهای لوازم خانگی، تغییر در نیازهای مسافرتی  

»در قدیم مردم نیازهاشون خیلی  و تفریحی، تغییر در نیازهای سرگرمی. یکی از  پاسخگویان  در این زمینه گفته است: 

محدود بوده و به انگشتان دست هم نمی رسید اما الان صدها و بلکه هزاران نیاز جدید به وجود آمده که باید اونا رو  

 (. 13برطرف کرد و پاسخ داد«)پ.ش.

ها مورد می رسه  پاسخگوی دیگری چنین نظر می دهد:  »دیگه الان نیازهای آدما یکی و دو تا و ده تا نیستش و به صد 

چون هر لحظه انگار نیازها تولید میشن و ممکنه بگیم ه بعضی هاشون کاذبن ولی نمیشه گفت که همشون کاذبن. لذا  

(. و این هم نظر یکی دیگر از پاسخگویان  در این زمینه است: »یه اتفاقی که  18بایستی بهشون رسیدگی کنیم«)پ.ش.

شدید و شتابناک شده و هر لحظه هم تغییر میکنه و انگار که توقف نمی کنه. یه  افتاده اینه که نیازهای ما آدما خیلی  

مقدار موجب گیجی و منگی شده چرا که اصلا نمی دونیم کدومش رو جواب بدیم و برآورده کنیم و کدومش رو  

 (. 22نه«)پ.ش.

این  پژوهش برگزید به عنوان دومین راهبردی که جوانان  اند می توان چنین  در خصوص سیالیت  مدیریت بدن  ه 

توضیح داد. با ورود مدرنیته به زندگی انسان ها و بروز نگرانی های ناشی از  قضاوت اجتماعی دربارة بدن اقدام برای  

مدیریت بدن هر چه بیش تر افزایش یافت. ضمن این که در جهان مدرن این اندیشه تقویت شد که بدن فقط جنبۀ 

اجتماعی و فرهنگی آن نیز از اهمیت فراوانی برخودار شده است. این موضوع    زیست شناختی نداشته بلکه جنبه های

به ویژه با توجه به افزایش بحث های مربوط به سبک زندگی و به ویژه هویت یابی نیز برای بسیاری از انسان ها مد نظر  

هنری بدن مهم جلوه نموده    قرار گرفته است. در مدیریت بدن بحث بدنمندی و پرداختن به جنبه های زیبایی شناختی و

و طی آن هر فردی بنابر انتخاب های و امکاناتی که در اختیار دارد نسبت به مدیریت بدن خود در قالب انجام انواع  

جراحی های زیبایی، آرایش ها، سبک های پوشش، بدن سازی، استفاده از  انواع لوازم آرایش و سایر فعالیت های  

. مدیریت بدن در واقع دستکاری و نظارت همیشگی اندام های گوناگون بدن است تا   مرتبط دیگر اقدام نموده است 

از این طریق نمودهای ظاهری بدن مورد توجه دیگران قرار گیرد و قضاوت اجتماعی مطلوبی را نیز به دنبال داشته  

  شدن کالایی    به  ازبدن  خودل  درتحلی  و  داندی  م  گاهیپا  و  زیتما  منزلت  اکتساب  را   بدن  تی ریمد   هدف  ویوردباشد. پیر ب
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  به   بدن  وگسترش  رشد  درگرو  آن  تولید  و  شودی  م  ظاهری  کیفیز یۀ  سرما  صورت  به  که  کندی  م   اشاره  درجوامع  بدن

پاسخگویان حاضر در این تحقیق به موارد زیر در     .باشدی  اجتماعی  ها  درزمینه  ارزش  حامل  بدن  که  استی  ا  گونه

ی،  بدن ساز   ی،  شیمصرف لوازم آرا   یی،  بایز  یها   ی جراح  ی،  حفظ  شاداب  ،  انتخاب نوع پوششاین زمینه اشاره داشتند:  

نظارت بر بدن، دستکاری بدن و  نمایش بدن. پاسخگویی در این زمینه گفته است: » خب طبیعیه که آدما به ویژه  

ن جوان به بدن خودشون خیلی برسن و مدیریتش کنن، آرایش کنن، عمل جراحی زیبایی انجام بدن و خیلی  دخترا

(. پاسخگوی دیگری  چنین نظر می دهد: »الان دیگه بحث 3کارای مشابه دیگه چون بدن براشون خیلی مهمه«)پ.ش.

راحی های زیبایی و انجام آرایش های  زیبایی و مدیریت بدن خیلی زیاد شده از کاشت مو گرفته تا کاشت ابرو و ج

(. همچنین پاسخگوی دیگری در این  21مختلف که همگی بدن رو در معرض قضاوت دیگران قرار میده«)پ.ش.

زمینه معتقد است: »به نظرم بدن یه چیز خیلی مهمی برای افراد شده که مرتب دارن بهش رسیدگی می کنن و اون رو  

 (. 16به نمایش میذارن«)پ.ش.

 یامدها پ .5

گوید که در نتیجۀ اعمال  پیامدها یا تبعات به ما میح پارادایمی در مدل استراوس و کربین، پیامد است. لاخرین اصطآ

اند در پاسخ به موقعیت خاص انجام دهند،  اند یا نتوانسته دادهدر چنان شرایطی انجام   ها  هایی که افراد و گروه و تعامل

مبتنی بر آن چه که جوانان  حاضر در این پژوهش  بیان کرده اند یک  پیامد مهم   .آیدمیپیش آمده یا پیش چه اتفاقی 

ناشی از هویت یابی  سیّال)شناور( را می توان سیالیت فردگرایی دانست.  فردگرایی از دیدگاه جامعه شناسان وضعیتی  

و به نوعی خود اتکایی و استقلال  است که طی آن افراد کوشش می کنند خود را از جمع و جامعه دور نگاه دارند  

های   زمینه  ساز  سبب  را  آن  و  دانسته  مثبت  امری  را  فردگرایی  شناسان  جامعه  برخی  اگرچه  برسند.  رفتار  و  عمل 

خودشکوفایی و خود اثربخشی و رشد فردی می دانند اما برخی دیگر از جامعه شناسان آن را امری منفی تلقی کرده و  

است به وضعیت های منفی ای چون خودمداری، گسسته شدن از دیگران، تنهایی و انزوا و  معتقدند که این امر ممکن 

یا شکل گیری شخصیت اقتدارگرا بیانجامد. اما واقعیت این است که در جهان مدرن  طی آن فردگرایی نیز شدت بیش  

ت و سوی استفادة بیش  تری به خودش می گیرد. این وضعیت با توجه به گسترش فضاهای مجازی که افراد را به سم

از حد از این شبکه ها و فضاها سوق می دهد شدیدتر می شود. پاسخگویان حاضر در این تحقیق به موارد زیر در این  

اقتصادی،  خوداتکایی،  تنها زیستی،  نومکان شدن،  تقدم منافع فردی بر   زمینه اشاره داشتند: خودراهبری،  استقلال

در این زمینه گفته است: »من خودم خیلی دلم میخواد که بیش تر تنها   6خگوی شماره منافع جمعی و خودخواهی. پاس

باشم و برای خودم باشم و فضایی خصوصی برای خودم ایجاد کنم.اصلا دوست ندارم توی جمع و به ویژه افراد فامیل 

: »به نظر می رسه که توی  چنین نظر می دهد  15باشم چون خیلی میخوان از کار آدم سر در بیارن«. پاسخگوی شماره  

این شرایط جدید و با توجه به این که انواع فضاهای مجازی هم خلق شده اند لذا آدما بیش تر سرشون توی گوش  
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های هوشمند رفته و دیگه هر کسی توی عالم تنهایی خودش سیر میکنه. شما توی متروها یا جاهای دیگه می بینید که  

 کسی با کسی حرف نمیزنه و گفتگویی نمی کنه «.  آدما همه توی گوش خودشون هستن و

در این زمینه معتقد است: »الان من خودم  دارم تنها زندگی می کنم و از خانواده ام دور شدم    21پاسخگوی شماره  

چون واقعا دیگه با اونا بودن رو دوست نداشتم. میخوام برای خودم باشم و هر برنامه ای که دسوت دارم رو اجرا کنم  

 ر مواردی خانواده مانعی برام بودن«. و د

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . مدل پارادایمی پدیده هویت یابی سیّال)شناور(1نمودار 

 

 

 

 سیالیت روابط  /سیّالیّت مصرف شرایط علیّ: 

 بلاگری  سیالیت  شرایط زمینه ای: لذت پرستی مجازیسیالیت    شرایط مداخله گر:

 سیّال)شناور(  هویت یابیپدیده محوری:  

   سیالیت فردگراییپیامدها:  بدن/سیّالیّت نیازها مدیریت سیالیت  راهبردها:
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 و نتیجه گیری  بحث
دهد که پدیده هویت یابی سیّال)شناور(  تحت تأثیر شرایط علیّ،  های پژوهش حاضر در بخش کیفی نشان مییافته

زمینه بیان کردهای، شرایط  شرایط  راهبردهایی است که جوانان  مورد مطالعه  بر آنمداخله کننده و  و  تأکید اند  ها 

اند. هویت یابی  سیّال)شناور( که به عنوان پدیدة محوری یا هسته استخراج شده است در حقیقت بیانگر نوعی  داشته

ی مجازی اینستاگرام است. به  هویتی است که آن حاصل  حضور و کنشگری جوانان  حاضر در این پژوهش در فضا 

به ویژه کشنگری و   این پژوهش مجموعه شرایط و زمینه های زیست مدرن و  عبارت دیگر، از آن جا که جوانان  

فعالیت همه جانبه در اینستاگرام  را در پیش گرفته اند لذا هویت یابی  آنان نیز بیانگر  سیّال)شناور( بودن آن است.  

یت بی ثبات، تغییر پذیر و منعطف انسان جدید است. »هویت ملی در جامعه اطلاعاتی به دلیل  جامعه اطلاعاتی مبین هو

شود. اجتماعات مجازی تهدیدی برای اجتماعات واقعی است. در واقع در ظهور اجتماعات مجازی به شدت تهدید می

فعی است که آنها را دور هم جمع  اجتماعات مجازی معمولاً افراد حداقل در یک چیز اشتراک دارند و آن علایق و منا

سازد. هویتی که مدام در حال تغییر و ناپایدار است.  کند. این منافع که همان دسترسی به اطلاعات است هویت را میمی

هویت افراد در دنیای مجازی هویتی دیجیتالی است. دیگر سرزمین ، زبان بومی و محلی، کشور، فرهنگ ملی و نژاد،  

کند هویت آنها را  کنند، بلکه این منافعی که آنها را نزد هم جمع میاجتماعات مجازی تعیین نمی  هویت افراد را در 

(.  هویت سیال)شناور( یا چنان که  1383دهد)بهرامپور :سازد. اطلاعات هویت افراد را در جامعه جدید شکل میمی

عاتی و اجتماعات مجازی است، مخاطبان، برخی دیگر از صاحبنظران گفته اند هویت دیجیتالی که محصول جامعه اطلا

دهد و  دهد و هویت ملی و محلی آنها را به سمت هویت فرا ملی تغییر میکاربران و وسایل ارتباطی را هدف قرار می

این مسأله توجه کنیم  به  اگر به صورت گذرا  بیانجامد. مثلاً  انسجام اجتماعی جامعه  به کاهش  این امر ممکن است 

سازد و زبان انگلیسی است که هویت  یگر در یک محیط مجازی زبان فارسی چندان هویت فرد را نمیبینیم که د می

نیز در فضای مجازی سعی در  وی را در بین سایر کاربران جهانی می تأثیرات تکنولوژی، خود فرد  بر  سازد. علاوه 

ین دلالت می کند که ما دارای هویتی  بازتعریف هویتی متمایز از آنچه هست، را دارد. هویتی که آن لاین است بر ا 

هستیم که به نوعی از هویت آف لاین ما متمایز و جداست. اما احتمالاً درگیر فرافکنی کردن هویتی هستیم که می  

یعنی برخی اوقات ما ساختار هویت خود را به آن لاین و در مواقع دیگر    –تواند به صورت آن لاین و آف لاین باشد 

اینستاگرام به  مثابه یک امکان ارتباطی و یک شبکه اجتماعی نوظهور،  173:  1390یم)تربتی،  به آف لاین می بر  . )

جذاب و فراگیر به سرعت جای خود را در عرصه تعاملات اجتماعی باز کرده است و زمینه بروز تغییر و تحولاتی  

فراهم نمودن فضایی تعاملی برای    اساسی در هویت اجتماعی کاربران خود از طریق آگاهی دادن به افراد و همچنین 

هویت داشتند:  اشاره  زمینه  این  در  زیر  موارد  به  تحقیق  این  در  حاضر  پاسخگویان  است.  آورده  بوجود    کاربران، 

از  غیرواقعی،    یا  خود واقعی  نمایش  غیررسمی،   از متن  جنسیتی،    های  کلیشه  فراتر رفتن  ارتباطات،  یافتن  محوریت 
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ب روزمره افراد، رواج شکل های ارتباطی غیروابسته به زمان و مکان و انجام همزمان  خارج شدن مکان ها،   تجار 

 چندنقش. 

مدل پارادایمی تحقیق نیز  بیانگر شرررایط علّی، زمینه ای، مداخله ای، راهبردها و پیامدهای هویت یابی سرریّال)شررناور( 

جوانان  از یک طرف و  همچنین سرریاّلیّت مصرررف از سرروی  اسررت. مطابق با این مدل با بروز سرریالیت روابط  در بین 

دیگر شررایط علّی لازم برای شرکل گیری هویت یابی  سریّال)شرناور( فراهم شرده اسرت. در بحث سریاّلیّت مصررف موارد  

مهمی چون: مصررف نمایشری،  سررسرام مصررف، مصررف روزانه،  مصررف دوره ای،  مصررف ذوقی و  مصررف سرریع از  

نرد کره فراهم آورنردة مقولرۀ اصرررلی مورد اشررراره بودنرد.  در واقع، جوانرانی  کره اقردام بره هویرت یرابی جملره  مقولاتی ا

سیال)شناور( کرده اند  در مصرف نیز کاملا رویه و روند نوعی سیاّلیّت را در پیش گرفته اند و طی آن مصرف سریع،  

. همچنین در بحث سرریالیت روابط  نیز مقولاتی  نمایشرری، دوره ای  و ذوقی  را در زندگی  خود به اجرا در می آورند

  کامنت ها، و لایک ها  مهم بودن تعداد شررخصرری،   حریم حفظ شرردن، قضرراوت  طلبی،   چون : دیده شرردن، شررهرت

به روزتر از جمله مقولاتی بودند که مورد توجه پاسخگویان قرار    محتوای بیشتر و تولید  درآمدزایی  فالوئرها،   افزایش

مقولۀ سریالیت مصررف و تمایز شردید هر دو مورد توجه دیدگاه های جامعه شرناسران و اندیشرمندان    داشرتند. این دو

پسررت مدرنی چون زیگموند باومن در کتاب های زندگی مصرررفی، عشررق سرریّال و همچنین  ژان بودریار در کتاب 

ا چنگ انداخته اسررت. از  (  امروزه مصرررف بر تمام وجوه زندگی م1389جامعۀ مصرررفی بوده اسررت.  از نظر بودریار)

ها اسرت، زیرا این اشریاء برای یکدیگرحکم  ای از دالای از اشریاء سراده نیسرت، بلکه سرلسرلهنظر بودریار مصررف رشرته

آورند. مصرررف کننده از یک  تر را پدید میهای پیچیدهای مصرررف کننده، انگیزهتری را دارند و برفراشرریء پیچیده

( و تقی زاده  1399شرود. همچنین تحقیقات  فولادی)او در حسراب اشریاء گرفتار میرود،  شریء به سرمت شری دیگر می

 سیالیت مصرف و سیالیت روابط را به خوبی نشان می دهند. های  مؤلّفههمین  (  1400)

در این راسرتا و پس از بحث دربارة شررایط علّی سریالیت لذت پرسرتی مجازی  به عنوان شررایط مداخله گر  در شرکل  

ایجاد هویت یابی سررریّال)شرررناور(  دخالت دارد. در بحث از سررریالیت لذت پرسرررتی مجازی مقولاتی چون:   گیری و

 در فضررای مجازی،  عشررق های مجازی و   زنی گشررت ناپذیری،   سرریری  مجازی،    های مجازی،  دوسررتی وابسررتگی

ارتباطات مورد توجه بوده اند. بحث از شررایط مداخله ای  به خوبی نشران از این موضروع مهم دارد    افزایش  و تقویت

که پاسرخگویان  در این تحقیق هویت یابی سریال  را علاوه بر شررایط علی ناشری از سریالیت مصررف و سریالیت  روابط  

ند در هویت یابی سریال آنان مداخله  مقوله ای چون سریالیت لذت پرسرتی مجازی به عنوان شررایط مداخله گر می توا
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( که اقدام به   بازنمود سرربک زندگی زنان جوان  1396داشررته باشررد. نتایج این تحقیق با نتایج تحقیق آزیتا لاجوردی)

 ایرانی در شبکه اجتماعی اینستاگرام نموده است همسو است.  

ی نیز بحث کرد  که می تواند به عنوان شرایط  در کنار شرایط علیّ و  شرایط مداخله گر می توان از شرایط زمینه ا 

تشدید کننده یا کند کنندة گرایش جوانان شهر تهران  به  هویت یابی سیال  تلقی شوند. در این پژوهش چنین  نتیجه 

گرفته شد که جوانان  با توجه به تمایل بالا به اقداماتی چون  سیالیت بلاگری  زمینه های  تشدید کنندگی هویت یابی  

یال  برای شان ایجاد شد. عمدة جوانانی  که از آنان در خصوص بلاگری سوال شد این نتیجه به دست آمد که بلاگر  س

بودن در زمینه هایی چون سفر، غذا، ورزش، هنر، آرایش و حتی امور اقتصادی از اهمیت زیادی برخوردار است.  

ب و تشدید کننده برای شکل گیری هویت یابی  در مجموع می توان گفت شرایط زمینه های مطلو     برخوردار بود.

 سیال   را  برای جوانان  فراهم نموده است. می توان گفت نتایج  تحقیقات 

همچنین در زمینۀ راهبردها  جوانان  حاضر در این پژوهش دو راهبرد اساسی برای تسریع هویت یابی سیال  را پیشنهاد  

ازها از جملۀ این راهبردها هستند که مورد تأکید این جوانان  بوده است.  کرده اند. سیالیت مدیریت بدن و سیاّلیّت نی

سلیقه،  تغییر در  نیازهای روزانه،    و ذائقه  در خصوص سیاّلیّت نیازها جوانان  بیش از همه بر روی مواردی چون : تغییر

تغییر در نیازهای لوازم خانگی،    تغییر در نیازهای مصرفی، تغییر در نیازهای سبک  پوشش، تغییر در نیازهای آرایشی،

تغییر در نیازهای مسافرتی و تفریحی، تغییر در نیازهای سرگرمی مد نظرشان بوده است که طی آن با اقدام نسبت به  

این تغییرات هر چه بیش تر هویت یابی  سیّال)شناور( برای شان محقق خواهد شد. ضمن این که  سیالیت مدیریت بدن  

هبردهای مورد نظر جوانان  بوده است. بدن که در جهان سنتی مورد سرکوب شدید بوده است و  نیز یکی دیگر از را

هیچ گونه جایگاهی برای عرضه شدن و به نمایش گذاشتن نداشته است در جهانه مدرن و به ویژه در جهان پست  

هداشتی بلکه  به لحاظ    مدرن هر چه بیش تر محل بروز و ظهور یافته است و بدنمندی نه فقط به لحاظ پزشکی و ب

فرهنگی و اجتماعی و زیبایی شناسانه محل توجه فراوان قرار گرفته است.  پاسخگویان  معتقدند که از طریق مدیریت  

بدن    ی،  ش یمصرف لوازم آرا  یی،  بایز  یها  ی جراح  ی،  حفظ  شاداب  ،  انتخاب نوع پوشش  بدن می توانند نسبت به  

و  نمایش بدن خود اقدام کنند و این راهبردها می تواند آنان را به هویت یابی    ی، نظارت بر بدن، دستکاری بدنساز

( نیز در پژوهش خودش دربارة بدنمندی به نتایجی به  1970سیال )شناور( هر چه بیش تر سوق دهد. مری داگلاس)

هترین تصویر قابل  داند و معتقد است که بدن بنسبت مشابه دست یافته است. داگلاس  بدن را نمادی از جامعه می 

های  توان مطابقتی میان استقرار محدودیت هاست و در آن می دسترس از جامعه است. بدن مملو از نمادها و استعاره 

 طرف و نظم اجتماعی در طرف دیگر مشاهده نمود. جسمانی در یک 

ه همراه داشته است سیالیت  فردگرایی  در همین رابطه پیامد مهمی که در رابطه با هویت یابی سیال  برای جوانان   ب



23 

 

و   یافتگی  تمایز   نوعی  با شکل گیری مدرنیته آغاز شده است چرا که  از همه  بیش  بوده است. زندگی فردگرایانه 

تفکیک یافتگی را با خود به دنبال داشته است. در واقع، فردگرایی محصول فرایندهای مدرنیته است که هرچقدر به  

می رویم این فردگرایی شدیدتر می شود. اگرچه در روند فردگرایی شدن افراد تمایل به  سمت پست مدرنیته پیش  

استقلال و اتکاء به خویشتن را دنبال می کنند اما در فردگرایی شدید که حاصل جهان پست مدرنیسم است ویژگی  

تقدم منافع فردی بر منافع اقتصادی،  خوداتکایی،  تنها زیستی،  نومکان شدن،     خودراهبری،  استقلال  هایی چون:  

( در پژوهش خود به این نتایج دست  2013جمعی و خودخواهی بیش تر خودنمایی می کند. در همین راستا هرنا هال)

نیازهای فردی،   بر روی  تأکید  راهبری،  با ویژگی های کلیدی و مهمی چون: خود  یافت که سبک زندگی مدرن 

نرجیحات خودتشخیصی،  تنهازیستی،  قابل    فردگرایی،  بازاندیشانه  و  شخصی  هویت  امور،  بودن  سیال  شخصی، 

( و 1397(،   علی شیرخانی و خدیجه برزگر)1400بازشناسی و بررسی است. همچنین با نتایج تحقیق مرجان ربیعی)

 (  نیز همسو بوده است.1397محسن نیازی و هادی افرا)

ده اسررت که به سررمت وسرروی هویت یابی سرریاّل) پیامد های چنین کنش گری و قعالیت هایی توسررط جوانان  این بو

دیجیتالی(  کشریده شرده اند. اگر هویت در جهان سرنتی هویتی بسرته، ثابت و وابسرته به قومیت و فرهنگ سرنتی بوده  

است اما  در جهان مدرن هویتی پویا، بازاندیشانه، متغیر و متکثر شده است که در جهان پست مدرن سیالیت تمام عیار  

دسررت آورده اسررت. جوانان  حاضررر در این پژوهش به مقولاتی زیر در خصرروص هویت سرریّال)دیجیتالی( خود را به 

محوریت یافتن  جنسیتی،   های  کلیشه  فراتر رفتن از غیرواقعی،    یا  خود واقعی  نمایش غیررسمی،    اشاره داشتند:  هویت

ارتباطات، از متن خارج شدن مکان ها،   تجارب روزمره افراد، رواج شکل های ارتباطی غیروابسته به زمان و مکان و 

 انجام همزمان چندنقش.  
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