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 مقاله پژوهش  

 در پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسیها  نقش رسانه
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 چکیده

 قرار گوناگونیهای  مؤلفه تأثیر تحت نیز و خود مختلفی بوده پیامدهای دارای جنسی پرخطر رفتارهای

است. هدف از پژوهش  کرده جلب به خود را مختلفهای  دلیل، توجه صاحبنظران رشته همین به دارد.
در پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در جامعه است. روش این ها  حاضر بررسی نقش رسانه

ی اساتید و خبرگان حوزه پژوهش کیفی از نوع تحلیل محتوای کیفی، جامعة آماری شامل تمام
برفی، حجم نمونه بر اساس اصل اشباع نظری مشخص   گیری هدفمند و فن گلوله رسانه، روش نمونه

نفر به کفایت نظری رسید. ابزار گردآوری اطلاعات، مصاحبه  16شد. تعداد نمونه پس از مصاحبه با 
ضمون است. مطابق با نتایج پژوهش ها از نوع تحلیل مساختاریافته و روش تجزیه و تحلیل دادهنیمه

در پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در جامعه در ها  کنندگان، نقش رسانهنظر شرکتاز حاضر، 
-رسانی و آگاهی. اطلاع2. آموزشی، 1مقوله پایه طبقه بندی شد که به ترتیب اولویت عبارتند از:  10

  موضوع  ازی افکار عمومی نـسبت بهس. حساس5. برجسته سازی، 4. جامعه پذیری، 3بخشی، 
. بازدارندگی و 9سازی، .برنامه8سازی و هنجارآفرینی، . فرهنگ7. نظارتی و مراقبتی، 6پیشگیری، 

سازی رفتارهای پرخطر جنسی و تولید معنا. در مجموع بنا بر . چارچوب10زدایی )کنترل( و انگیزه
نقش تأثیرگذار در جامعه به خصوص از منظر ا ه پژوهش حاضر، رسانههای  ملاحظات نظری و یافته

آنها های  توان از ظرفیت می های اجتماعی نظیر رفتارهای پرخطر جنسی دارند. لذاپیشگیری از آسیب
 در پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در جامعه بهره برد.

 اجتماعی.های  جمعی، رسانههای  : پیشگیری، رفتارهای پرخطر جنسی، رسانهها کلید واژه 
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. استادیار گروه مشارکت ها و ارتباطات، پژوهشگاه مطالعات آموزش و پرورش، سازمان پژوهش و برنامه ریزی  1

 alijafari@oerp.irآموزشی، تهران، ایران. )نویسنده مسئول(.  
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 مقدمه

 ازای  گستره واند  بوده اجتماعی و ساختار بزرگسالان نگرانی و کنترل کانون در همواره جوانان

 (. هم11: 1396دارد )فرانس،  وجود جوانان مسائل و رفتار دربارۀ مداوم طور بهها  نگرانی و ترس

 ممکن آمیز مخاطره رفتارهای شکل به آن و بروز اجتماعی هنجارهای با رفتارها این نبودن نوا

 از یکی عنوان رفتارها، به این بروز باشد. داشته جامعه کل برای ناپذیری پیامدهای جبران است

 جدی آسیب دچار را جامعه و مختل را دیگران فرد و زندگی جوامع، اجتماعی مسائل ترین مهم

 و دهد می افزایش جامعهدر  را اجتماعی و شناختی روان مخرب جسمی، و منفی و نتایج کند می

(. از 114: 1399شود )سعادتی،  دیگرهای  آسیب از بسترساز بسیاری و علت است ممکن خود

به دلیل پیامدهای ناگوار و غیرقابل جبران  1جنسی پرخطر بین رفتارهای پرخطر، بر رفتارهای

: 2021و همکاران،  2اخیر بیش از سایر رفتارهای پرخطر تأکید شده است )لمهای  در سال

(. رفتارهای جنسی پرخطر رفتارهایی هستند که از تعدد شرکای جنسی تا استفاده نکردن 353

های  شود و عمدتاً خطرپذیری می مقاربتی را شاملهای  از وسایل پیشگیری از ابتلا به بیماری

: 2019کاران، و هم 3دیگر از قبیل مصرف سیگار، مواد مخدر و الکل را به دنبال دارد )سانتلی

زیستی، چرخه رشد، موقعیت اجتماعی اقتصادی، های  (. طبق تحقیقات انجام شده، ویژگی374

خانوادگی، تأثیر همسالان و رسانه، عوامل شخصیتی )ارزش ها، انتظرات و عقاید(، های  ویژگی

ی در و بزهکاری(، قراردادهای اجتماعی و هنجارها و عوامل محیطها  عوامل رفتاری )ناهنجاری

: 2018و همکاران،  4)فیشر گرایش نوجوانان به رفتارهای پرخطر جنسی تأثیرگذار هستند 

 6 اند. درصد از نوجوانان در سراسر جهان رفتارهای جنسی را تجربه کرده 47(. تقریباً 164

در ایران نرخ شیوع  اند. سالگی تجربه کرده  13اولین رابطه جنسی خود را قبل از ها  درصد از آن

درصد گزارش شده است )قیصری و  20تا  8/12روابط جنسی در پسران و دختران نوجوان 

(. رفتار جنسی پرخطر یک چالش بهداشت عمومی است که به طور قابل 29: 1400همکاران، 

و همکاران،  5گذارد )کارل می توجهی بر سلامت و بهزیستی جوانان در سراسر جهان تأثیر منفی

پرخطر یک چالش بهداشت عمومی جهانی است که به طور  (. رفتار جنسی1: 2023

کند  های ناخواسته کمک می های مقاربتی و/یا بارداری توجهی به افزایش خطر عفونت قابل

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1
 . High-risk sexual behaviors 

2 . Lam 
3 . Santelli 
4 . Fisher 
5 . Karle 
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تخمین زد  (2022) ، سازمان بهداشت جهانی2020(. در سال 2020، 1)سازمان جهانی بهداشت

مانند کلامیدیا، سوزاک و  مقاربتیهای  میلیون عفونت جدید عفونت 370که بیش از 

کنند  می زندگی ایدز میلیون نفر در سراسر جهان با 37تریکومونیازیس وجود دارد و بیش از 

(. جوانان و 2022، 3برنامه سازمان ملل متحد در بیماری ایدز ؛2020، 2)سازمان جهانی بهداشت

جهانی بهداشت،  دهند )سازمان می را تشکیلها  نوجوانان برخی از آسیب پذیرترین گروه

نتیجه رفتارهای جنسی پرخطر است که به نوبه خود با  مقاربتیهای  (. بیشتر عفونت2022

به ویژه افسردگی و پریشانی  -عواملی مانند مصرف الکل، مصرف مواد، و سلامت روان ضعیف 

رفتار جنسی  (.1003: 2019؛ فولی، 372: 2022روانی ارتباط دارند )پیتمن و همکاران، 

دارد که شامل سرطان دهانه رحم، مرده ای  طر پیامدهای سلامتی و تولید مثلی گستردهپرخ

شود، که همگی از مشکلات عمده سلامت جهانی هستند  می زایی، و مرگ مادران و نوزادان

(. مانند همه رفتارهای انسانی، رفتار جنسی پیچیده است و 2019)سازمان جهانی بهداشت، 

های  ی هدایت مداخلات و سیاست گذاری برای کاهش شیوع بیمارینیاز به درک عمیقی برا

(.  این نوع رفتارها 3: 2023ناخواسته دارد )کارل  و همکاران، های  مقاربتی و شیوع حاملگی

و جامعه ها  پیامدهای اجتماعی را با خود به همراه خواهد داشت و بخش مهمی از منابع خانواده

 (.7: 1396دهد )سعادتی،  می رخطر به خود اختصاصرا برای پیشگیری از رفتارهای پ

 و بهداشت در حوزه هاچالش جدی ترین از یکی به عنوان جنسی، پرخطر رفتارهای امروزه 

 مهمی دغدغه بسیار جامعه، ابعاد تمامی در فراگیر پیامدهای دلیل به و شود می تلقی سلامت

 دیگر، به بیانی است. کرده ایجاد عرصه این صاحبنظران و سیاستگذاران دست اندرکاران، برای

 بر که کنونی است جوامع اجتماعی و بهداشتیهای  نگرانی مهمترین از یکی پرخطر، رفتارهای

 پرخطر (. رفتارهای121: 2002همکاران،  و 4گذارد )جانستون می تأثیر جامعه و خانواده فرد،

های  مؤلفه تأثیر تحت نیز خود همچنینو  بوده ابعاد تمامی در گوناگون پیامدهای دارای جنسی

 به ویژه صاحبنظران فراوان جوامع، توجه تمامی در دلیل، همین به دارد. قرار گوناگونی

 دیگر، به عبارت است. کرده جلب به خود را و... اجتماعی علوم روانشناسی، بهداشتی، صاحبنظران

 که شود می ناشی آنجا از پرخطر زمینه رفتارهای در جدیهای  بحران از یکی که گفت توان می

 درگیر افراد خود به تنها نه که برگرفته در رفتارها را ازای  سلسله و بوده وسیع رفتارها، این دامنه

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1
 . World Health Organization (WHO) 

2
 . World Health Organization (WHO) 

3
 . United Nations Programme on HIV/AIDS (UNAIDS) 

4
 . Johnston 
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 و الکل مصرف سازد. می مواجه جدی با زیانهای نیز را جامعه اعضای سایر بلکه کرده، وارد ضربه

 مهمترین به عنوان درگیری و خشونت ناایمن و جنسی روابط خطرناک، رانندگی دخانیات،

 رفتارها این که است حالی در (. این291: 2016، 1شوند )بویر می تلقی پرخطر رفتارهای

 پرخطر رفتار به پرخطری رفتار هر کنند و تقویت را یکدیگر بوده، متصل بهم زنجیره وار توانند می

 الکل و مخدر مواد مصرف و جنسیپرخطر  رفتارهای میان مثال به عنوان گردد. منتهی دیگری

و  2مقاربتی و مصرف مواد )کوپنهای  ( و ابتلا به بیماری159-160: 1398)البرزی و همکاران، 

( ارتباط عمیقی وجود دارد. لذا پیشگری از این نوع رفتارها بسیار حیاتی و 99: 2022همکاران، 

 ضروری است.

هاست. های رسانهاجتماعی استفاده از ظرفیتهای  های پیشگیری و کنترل آسیبیکی از راه

اجتماعی بی بدیل های  در اطلاع رسانی، آگاه سازی و آموزش در باب آسیبها  نقش رسانه

است. رسانه به دلیل شناخت شرایط سیاسی، فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی، مناطق تحت 

تواند در زمینة  می طقه،های خاص منپوشش خود و برنامه سازی با استفاده از عناصر و ظرفیت

اجتماعی در جامعه تأثیرگذار باشد های  کمک به شناسایی، پیشگیری، کنترل و مقابله با آسیب

به عنوان یکی از بزرگترین تولیدکنندگان دانایی و ابزاری ها  (. رسانه149: 1399)رضاقلی زاده، 

جمعی اهمیت دوچندان  توانمند در تهییج  افکار، احساسات و حتی تغییر رفتارهای فردی و

چنانکه نیل پستمن معتقد است وسایل ارتباط جمعی از یک سو، نقش روز افزونی در  اند. یافته

کنیم یا  می گیریم، تجربهشویم، رویاروی آن قرار می می یابیم، با آن آشنا می آنچه به آن وقوف

ند و از سوی دیگر به ما کن می دهیم، ایفا می آموزیم و به آن شکل می به عنوان تجربه و دانش

 (.114: 1400بیندیشیم )فتاحی و همکاران،  چگونه و بیندیشیم کنند که به چه می تحمیل

نقش ها  در پیشگیری از رفتارهای جنسی پرخطر بسیار مهم است. رسانهها  نقش رسانه

لاعات، ها، افکار و رفتارهای ما دارند. آنها توانایی دارند تا اط دهی به نگرش مهمی در شکل

در زمینه پیشگیری از  .مفاهیم و الگوهای رفتاری را برای مخاطبان خود تحت تأثیر قرار دهند

توانند نقش مهمی در آموزش و اطلاع رسانی داشته  ها می رفتارهای جنسی پرخطر، رسانه

های  توانند الگوهای رفتاری سالم را ترویج کنند. نمایش نقش ها می باشند. به علاوه، رسانه

تواند به کاهش رفتارهای جنسی  می درتمند، مستقلی و مسئولیت پذیر برای زنان و مردانق

 پرخطر کمک کند.
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1
. Boyer 

2
 . Copen 
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های دوگانه رسانه در وقوع جرم یا پیشگیری از آن تأکید دارند و  شناسان بر نقش جرم 

سیله کند و بهترین و معتقدند این ابزار در پرورش یا انحراف افکار عمومی نقش مهمی را ایفا می

برای روشن شدن اذهان و تنویر افکار عمومی و عقاید هستند؛ بنابراین این ابزار تولید همچون 

دهد و کارکردهای  پذیری کودکان و نوجوانان را نشان می ای نقش هریک از عوامل جامعه آیینه

نماید  ها تقویت یا تضعیف می مثبت یا منفی خانواده، مدرسه و همسالان را در زندگی آن

های همگانی، موضوع  (. نکته دیگر این است که وقتی رسانه246: 1397محمدی و همکاران، )

دهند، در اصل، بخشی از اعتبار اجتماعی خود را نیز به آن  ای خاص را انعکاس می یا سوژه

کند که حتماً موضوع مطرح شده اهمیت  گونه برداشت می دهند و مخاطب این موضوع انتقال می

ها  گاه در رسانه ه مورد نظر آن را انعکاس داده است. پس اگر اهمیت نداشت، هیچداشته که رسان

های همگانی، اعطای اعتبار اجتماعی رسانه  شد. مرتن و لازارسفلد به این عمل رسانه مطرح نمی

(. در این راستا، نظریه 82: 1388مهرداد، گویند ) به موضوع یا اعطای منزلت اجتماعی می

دهد؛ دنیایی که احتمالاً  کند که ارتباطات در دنیای نهادین روی می نشان می کاشت به ما خاطر

ها  پیام رسانه ای (. همچنین سازمان های264: 1387و همکاران،  ویندالهاست ) آفریده رسانه

 (.46: 1384جان،   )لیتل می دهند قرار تأثیر تحت را جامعه فرهنگ که می کنند پخش ار

های  اگرچه سیاست گذاران، نظام بهداشت روان، مربیان و والدین همواره در مورد آسیب

کنند، تحقیقات کمی این پدیده را از منظر  می احتمالی رفتارهای پرخطر جنسی ابراز نگرانی

ها  بررسی قرار داده است. از این رو، با توجه به مباحث پیشین، بی تردید رسانهمورد ها  رسانه

پیشگیری یا به پدیده دیگری دامن بزند. بالتبع مسئله ای  این پتانسیل را دارند که از یک پدیده

ها  دهد و آن هم این است که رسانه می مذکور، مهم ترین سوال را پیش روی پژوهش حاضر قرار

 از رفتارهای پرخطر جنسی در جامعه چه نقشی دارند؟ در پیشگیری

 پیشینه پژوهش

و رفتارهای پرخطر ای  رابطه بین سواد رسانه»( در پژوهشی با عنوان 1401نایبی و جدیدی )

و رفتارهای پر خطر رابطه وجود ای  به این نتیجه رسیدند که بین سواد رسانه« بین جوانان

اساسی اثر گذار بر های  یکی از مولفهای  تحلیل رسانهدارد، در این بین قدرت تجزیه و 

رفتارهای پرخطر است، افزایش قدرت تحلیل باعث میشود مخاطب با عمق بیشتری به 

مطالب ارائه شده توجه کند همین امر یعنی تفکر نقادانه مخاطب از اثر گذاری نادرست رسانه 

شگیری کند.و همچنین آگاهی از بر مخاطبان که اکثر آنان نوجوانان و جوانان هستند پی

http://pajuhesh.irc.ir/product/book/show.text/id/1811/order/19#book-footnot-1
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باشد بدون شک هر پیام  می اهداف پنهان پیام به عنوان دومین مولفه اثر گذار در این حوزه

( در پژوهشی با 1399رضاقلی زاده ) .رسانه حاوی یک پیام سطحی و یک پیام پنهان است

به « ل آناجتماعی نوجوانان و نقش رسانه در پیشگیری و کنترهای  بررسی آسیب»عنوان 

های فردی،  های اجتماعی نوجوانان شامل آسیب ترین آسیب این نتیجه رسیدند که مهم

های مدیریتی و  های نوپدید در حوزۀ فضای مجازی و آسیب های محیطی، آسیب آسیب

های اجتماعی نوجوانان به دو دسته  حاکمیتی است. عوامل فردی و روانی مؤثر در بروز آسیب

ترین عوامل اجتماعی و  شوند. از مهم  بندی می تقسیم و بیرونی )محیط(عوامل درونی )خود( 

های  توان به عوامل ساختاری و حاکمیتی، ارتباط با گروه همسالان، انتقال ارزش فرهنگی می

های  ها و ارزش رنگ شدن اخلاق ای و کم های رسانه جوامع غربی به کشور، در نتیجه پیشرفت

مطالعه رفتارهای »( در پژوهشی با عنوان 1398و همکاران ) جهانشمول اشاره کرد. البرزی

به این « پرخطر جنسی و عوامل اجتماعی و فرهنگی مرتبط با آن در میان جوانان شهر شیراز

سرمایه ، سرمایه فرهنگی مرتبط با سلامت نتیجه رسیدند که میان سن، وضعیت تحصیلی،

رابطه آماری معکوس و  پرخطر جنسیرفتارهای با  سلامت معنویدر تمامی ابعاد و  اجتماعی

معناداری وجود دارد. هم چنین میان جنس و وضعیت تاهل نیز با این رفتارها تفاوت معنادار 

کمتر بوده  رفتارهای پرخطر جنسیوجود دارد؛ به طوری که در میان زنان و افراد متاهل، 

رفتارهای نقش مهمی در پیشگیری از  سرمایه اجتماعیاست. از این رو سرمایه فرهنگی و 

پیشگیری نوین: نقش »( در پژوهشی با عنوان 1397دارد. پورمنافی و قربانی ) پرخطر جنسی

به این نتیجه رسیدند « مخدر در فضای سایبر رسانه مجازی در پیشگیری از گرایش به مواد

فضای  -3فضای مجازی و مشارکت اجتماعی،  -2فضای مجازی و مسئول سازی،  -1که؛ 

فضای مجازی و  -5فضای مجازی و تولیدات خاص و در نهایت -4مجازی و آگاه سازی، 

داشته باشند.  توانند به ترتیب نقش بسزایی در پیشگیری از اعتیاد به مواد مخدر می مدیریت

نقش خانواده، مدرسه و رسانه در »( در پژوهشی با عنوان 1397محمدی و همکاران )

ها در آموزش  المللی حاکم بر تعهد دولت پیشگیری از وقوع جرم با تأکید بر معیارهای بین

-به این نتیجه رسیدند که بهبود نظام آموزشی و گنجاندن دروس مروج قانون و قانون« افراد

های حمایتی ناظر به خانواده و هدایت درست  در کتب درسی و استفاده از برنامه پذیری

های مؤثری در جهت حمایت از کودکان در معرض خطر  توانند راه ها می های رسانه برنامه

تبیین رفتارهای پرخطر و »( در پژوهشی با عنوان 1396باشد. هاشمی پرست و همکاران )

https://www.sid.ir/search/paper/سرمایه%20فرهنگی%20مرتبط%20با%20سلامت/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/سرمایه%20فرهنگی%20مرتبط%20با%20سلامت/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/سرمایه%20اجتماعی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/سرمایه%20اجتماعی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/سرمایه%20اجتماعی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/سلامت%20معنوی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/رفتارهای%20پرخطر%20جنسی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/رفتارهای%20پرخطر%20جنسی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/سرمایه%20اجتماعی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/رفتارهای%20پرخطر%20جنسی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/رفتارهای%20پرخطر%20جنسی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/رفتارهای%20پرخطر%20جنسی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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به این نتیجه « لایل مرتبط با آن: یک مطالعه کیفیمحافظت نشده جنسی جوانان و د

های جنسی محافظت نشده خود اظهار  رسیدند که جوانان دلایل متعددی را در توضیح تماس

، "ی رفتار جنسی پرخطر  باورهای سوق دهنده"کردند که در سه طبقه اصلی شامل 

بندی  مرتبط با هر یک دستهو زیرطبقات  "نقصان آگاهی"، "های استفاده از کاندوم بازدارنده"

شده است. اتخاذ رفتارهای محافظت کننده جنسی در جوانان منوط به تقویت باورها و 

های منتقله از طریق تماس جنسی محافظت  ادراکات آنان در خصوص احتمال ابتلا به بیماری

با ( در پژوهشی 1396باشد. قربانی و خسروی ) نشده و اثر بخشی رفتارهای پیشگیرانه می

های مجازی )مورد مطالعه: دانشجویان  رفتارهای پرخطر پیامد عضویت در شبکه»عنوان 

به این نتیجه رسیدند که بین استفاده از شبکه « دانشگاه پیام نور مرکز گنبد کاووس(

اجتماعی مجازی و وقوع رفتار پرخطر )انحراف جنسی و خودکشی( با توجه به مقدار معنی 

وجود ندارد )مقادیر کمتر ای  برای خودکشی( رابطه  62/0ف جنسی و برای انحرا 20/0داری )

(. اما در دو رفتار پرخطر خشونت و مصرف مواد مخدر این رابطه معنادار 05. 0یا مساوی 

شده است. صادقی لواسانی  000/0بوده است. به طوری که مقدار معنی داری در هر دو رفتار 

ارتباط جمعی در آگاهی و های  نقش رسانه»عنوان ( در پژوهشی با 1392نیا و همکاران )

به این نتیجه رسیدند که میزان آگاهی رادیو، تلویزیون « پیشگیری از ایدز در بین دانشجویان

و ماهواره بیشتر از سایر منابع در کسب آگاهی نسبت به ایدز نقش و تأثیر داشته است. 

در کسب ها  بیشتر از سایر برنامه با قالب فیلم مستند و میزگردهای تخصصیهایی  برنامه

آگاهی دانشجویان نقش و تأثیر داشته است. همچنین دانشجویانی که از اینترنت و مجموعه 

)رادیو، تلویزیون و ماهواره، منابع درسی، سمینار و مجلات فارسی و کتب( ها  ترکیبی از رسانه

دز داشتند. تاجور و همکاران استفاده کرده بودند نسبت به سایرین آگاهی بیشتری در مورد ای

های  در بروز و پیشگیری از آسیبها  نقش و کارکرد رسانه»( در پژوهشی با عنوان 1390)

از طریق ارایه هنجار های خاص، رفتارهایی به ها  به این نتیجه رسیدند که رسانه« اجتماعی

نه، رفتار مناسب صورت مثبت یا منفی، به افراد تلقین می کنند که رفتار ارایه شده در رسا

انسانی است. به این ترتیب، رسانه با ارایه رفتار مورد نظر خود باعث ایجاد همنوایی در افراد 

با پخش رفتارهای نا مطلوب، نه تنها افراد را به ارایه رفتار مشابه تشویق ها  می شود. رسانه

ز به شدت کاهش می می کنند بلکه به گونه دیگر امکان ارایه رفتار ناهمنوا غیرهمسو را نی
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تأثیر سرویس پیام کوتاه سفارشی »( در پژوهشی با عنوان 2023و همکاران ) 1دهند. هوانگ

تواند به طور  نشان دادند که مداخلات پیامکی سفارشی می« بر رفتارهای پرخطر در چین

را کاهش دهد و اثرات پایدار در یک دوره   HIV  قابل توجهی رفتارهای پرخطر مرتبط با

ارزیابی پیامدهای »( در پژوهشی با عنوان 2023و همکاران ) 2دودسون .زمانی داشته باشد

مبتنی بر والدین و برنامه ارتباطی ای  شش ماهه والدین آگاه از رسانه، میانجیگری رسانه

که آگاهی والدین از رسانه نشان دادند « سلامت جنسی برای ارتقای سلامت جنسی نوجوانان

( در پژوهشی با 2022و همکاران ) 3شود. استاتون می باعث ارتقای سلمت جنسی فرزندان

از ای  اجتماعی و اعمال جنسی خطرناک: نمایههای  بررسی اکتشافی استفاده از رسانه»عنوان 

فاده از نشان دادند که است« کنند می زنان ساکن روستایی آپالاشیا که مواد مخدر مصرف

بوک برای ملاقات با شرکای جنسی با مبادله رابطه جنسی با مواد مخدر یا پول و داشتن  فیس

های مطالعه نشان  این یافته .یک شریک معمولی مرد در همان بازه زمانی مرتبط است

های اجتماعی برای اعمال جنسی پرخطر ممکن است بستر  دهد که استفاده از رسانه می

ویژه در مناطق محروم از منابع که خدمات رسمی  رائه مداخله فراهم کند، بهارزشمندی برای ا

های  رسانه»( پژوهشی را با عنوان 2020) و همکاران 4کاوتا .پیشگیری و درمانی محدود است

اجتماعی و مدیریت حوادث: پرونده مناطق شمالی و جنوبی کیوو در جمهوری دموکراتیک 

اجتماعی به راحتی قابل های  .سیستم عامل رسانه1 به این نتیجه رسیدند که؛« کنگو

درسترس است با یک مزیت نسبی درک شده مفید است و بنابراین برای مدیریت بحران 

سازگاری،  اجتماعی بر قابلیت دسترسی به اطلاعات،های  .رسانه2باشند.  می ضروری

در پژوهشی نشان ( 2018) 5گذارد. چونگ و چوی می پیشگیری و انعطاف پذیری تأثیر مثبت

خطر را های  آموزند که نه تنها پیام ها می دادند که  افراد در مورد خطر از طریق رسانه

 کند. اطلاعات ریسک به روشی پردازش می دریافت، بلکه مسائل ریسک را نیز برایشان تفسیر

 6اورگذارد.  می شود و به نوبه خود بر درک خطر افراد تأثیر می شود که باعث کاهش خطر می

اجتماعی به بستر مهمی برای بحث های  ( در پژوهشی نشان داد که رسانه2016و همکاران )

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1
 . Huang 

2
 . Dodson 

3
 . Staton 

4 . Kavota 
5
 . Chong & Choy 

6
 . Orr 
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و توئیتر به ها  در رابطه با موضوعات بهداشت عمومی شده و مرد از طریق فیس بوک، وبلاگ

( 2015) 1کنند. لاینرس می دانش مربوط به مشکلات مرتبط با سلامت دسترسی پیدا

 کنگره تحقیقات واحد در« ها بحران و حوادث و اجتماعیهای  رسانه» عنوان با پژوهشی را 

های  شبکه واسطه از استفاده نشان میدهد پژوهش اینهای  امریکا انجام داده است. یافته

های  از رسانه استفاده لازم، هشدارهای صدور و اضطراری هدایت ارتباطات برای اجتماعی

های  فعالیت بر نظارت کمک، درخواست دریافت بحران تأثیر تحت افراد توسط اجتماعی

 بحران تحت تهدیدهای  موفقیت آمادگی و آگاهی ایجاد برای اجتماعیهای  رسانه کاربران

توانند به طور قابل  می ( در پژوهشی نشان داد که رسانه2015و همکاران ) 2است. اوه

 تأثیر بگذارد.روی درک عمومی از موضوعات خطرناکی مانند آنفولانزا ای  ملاحظه

به نقش رسانه در ها  توان گفت که در اکثریت این پژوهش می بندی پیشینه پژوهشدر جمع

اجتماعی پرداخته شده است. اما بنا بر ملاحظات نظری و جامعه های  پیشگیری از آسیب

اجتماعی بیش از همه مورد نیاز است توجه ویژه به رفتارهای های  شناختی، آنچه در آسیب

و به خصوص رفتارهای پرخطر جنسی است لذا جا داشت به لحاظ کیفی به نقش انواع پرخطر 

شد؛ ضرورتی که این پژوهش مورد توجه گرفته  می رسانه در رفتارهای پرخطر جنسی پرداخته

 سازد. می و از این نظر پژوهش حاضر دارای نوآوری بوده و از پیشینه پژوهش متمایز

 مبانی نظری 

های جمعی سه کارکرد اصلی تعریف کرده است؛ در اولین کارکرد که  لاسول برای رسانه

اغلب خطرات احتمالی نظیر شرایط هوایی ها  نظارت، مراقبت، تهیه و رساندن اخبار است رسانه

خطرناک و موقعیت های پر خطر نظامی را به ما هشدار می دهند. کارکرد نظارت شامل 

 (.450: 1397)سورین و تانکارد،  فراهم می کنندها  خبرهایی است که رسانه

انتخاب و تفسیر اطلاعات »دومین کارکرد یعنی ایجاد همبستگی اجتماعی، مربوط است به 

در محیط رسانه ها، اغلب شامل انتقادات و تجویزهایی برای چگونگی واکنش افراد نسبت به 

 حوادث است. 

در حکم انتقال ها  ، رسانهسومین کارکرد اصلی وسایل ارتباطات جمعی انتقال فرهنگ است

دهنده فرهنگ برای انتقال اطلاعات، ارزشها و هنجارها از یک نسل به نسل دیگر و از افراد 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1
 . Linres 

2
. oh 
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با نمایش و عرضه جامعه ای که فرد می تواند خود را ها  جامعه به تازه واردها کاربرد دارند. رسانه

ه بودن را کاهش دهند )مک با آن هم هویت ساخته ومعرفی نماید؛ می توانند احساس بی ریش

 (110: 1388کوایل، 

بر شناخت و نگرش مردم ها  نظریه برجسته سازی مدعی تأثیر رسانه نظریه برجسته سازی:

ذهنی آنان از طریق انتخاب و برجسته سازی بعضی از موضوعات و های  و تعیین اولویت

با برجسته ساختن بعضی ها  رویدادها در قالب خبر و گزارش خبری است. به این معنا که رسانه

گذارند. گرچه نمی توانند تعیین  می و رویدادها، بر آگاهی و اطلاعات مردم تأثیرها  از موضوع

بیندیشند. « درباره ی چه»توانند تعیین کنند که  می بیندیشند، اما« چگونه»کنند که مردم 

خبری و های  اخبار و گزارشاین است که رسانه ها، به ویژه در ها  منظور از برجسته سازی رسانه

از مسائل و موضوعات ای  مستند، این قدرت را دارند که توجه عموم را به مجموعههای  برنامه

 معین و محدود معطوف سازند و از مسائل و موضوعات دیگر چشم پوشی کنند. حاصل کار این

ج از قلمرو گردد که بعضی از مسائل خاص توسط بسیاری از مردم در سپهر عمومی و خار می

گردد، درحالی که به مسائل و موضوعات دیگر توجه نمی گردد  می به بحث گذاشتهها  رسانه

 (. 1391؛ به نقل از مهدی زاده، 26:1385)اسولیوان و همکاران، 

 تقدم حقاند  پرداختهها  رسانه مدت دراز آثار به کههایی  تئوری میان در کاشت گربنر: نظریه

 ویژه بهها  رسانه مدت دراز و تدریجی آثار که به ( است1969) 1گرنبر کاشت ی نظریه با

 واقعیت آنان از سازی مفهوم و اطراف دنیای از مخاطبان ذهنی تصویر گیری شکل بر تلویزیون

مدت،  دراز اثرات تلویزیون که کنند می استدلال کاشت پردازان نماید. نظریه می تاکید اجتماعی

 تلویزیون زیاد تماشای که کنند می تاکید دارد. آنها انباشتی و متراکم اما مستقیم تدریجی، غیر

 تصویر به تلویزیونیهای  برنامه که جهانی با که بیشتر گردد می دیده هایی نگرش کاشت عنوان به

 (. 66: 1391واقعی )مهدی زاده،  جهان با تا است هماهنگ کشند می

 نظام ارزشی و بینی جهان در تأثیر باعث بلندمدت در رسانه که است معتقد نظریه این

 بخشد. در می واقعیات مورد در واحد تلویزیونی نگرش آنها به و گردد می خود پرمصرف بینندگان

 مخاطب بر رسانه پرمصرف، تأثیر زیاد و عادی مخاطب بین شدن قائل تفاوت با گرنبر نظریه واقع

 کند.  می اثبات را پرمصرف

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1
. Gerbner 
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 بار فریمینگ، اولین قاببندی یا : نظریهفریمینگ( یا قاببندی )نظریه  1سازینظریه چارچوب

 تئوری یک قاببندی وی دیدگاه شد. براساس مطرح 1974در سال « گافمن ایروینگ»توسط 

 برای افراد که تصورات قالبی ازای  مجموعه از که است تفسیری شمائی از گرفته شکل اجتماعی

است. در قلمرو مطالعات و  گشته شوند، تشکیل می متوسل آنها به رویدادها به واکنش و درک

برای انعکاس ای  نه آینهها  ارتباطاتی، چارچوب سازی به این معناست که رسانههای  تحقیق

باشند. چارچوب سازی به ارتباط میان  می واقعیت، بلکه سازنده ی واقعیت و شکل دهنده به آن

سازد، اشاره دارد. بر پایه ی  می ا به ذهن متبادرکه معنای خاصی رای  متن و اطلاعات به گونه

کنند )برجسته  می توجه خود را بر بعضی موضوعات و رویدادها متمرکزها  این نظریه، رسانه

به ها  دهند. به بیان دیگر، رسانه می را در چارچوب معنایی خاص قرارها  سازی( و سپس آن

چگونه فکر کردن را نیز در چارچوبی که  فکر کنند و سپس« چه»گویند درباره ی  می مخاطبان

کنند. چارچوب سازی مبتنی بر این فرض  می از پیش ساخته و پرداخته اند، بر آنان تحمیل

خبری، بر ]چگونگیِ[ درک آن های  است که نحوه ی توصیف یک موضوع و رویداد در گزارش

 (. 11:2007گذارد )شیفل و تیوکسبری،  می موضوع و رویداد توسط مخاطب، تأثیر

مباحث وبر، گیدنز و بوردیو در حوزه سبک   از  سـلامت  کاکرهام در طرح مدل سبک زنـدگی

پزشکی معاصر است که در تعریفی از سبک   شناسان  زندگی متأثر بوده است. کاکرهام از جامعه

های از سبک های زندگی را مـی تـوان به عنوان شیوه   دسته  : این زندگی سلامت محور می گوید

  و یا  کنند  ای از سوی افراد سالم تصور نمود که می خواهند سلامتشان را حفظ  شده  زندگی اتخاذ

  (. کاکرهام57: 1997، 2ارتقاء دهند و خود را از آسیب و بیماری دور نگه دارند )کاکرهام و ریچی

،  دخانیات  هـای مرتبط با سلامت را شامل عادت های غذایی، نوشیدنی ها، استعمال  کـنش

، شرایط استرس زا، استراحت کافی، بهداشت فردی و سایر رفتارهای مبتنی بر سلامت می  ورزش

(. کاکرهام، همچنین مـی گـوید کـه سبک زندگی سلامت محور،  51:  1999،  داند )کاکرهام

نه های یا گزیها  مبتنی بر سلامت هستند که مبتنی بر انتخاب  رفـتارهای  الگـوهای انـباشتی از

معنای دیگر، رفتارهایی که فـرصت هـای زنـدگی را برای افراد ممکن   . به ممکن برای افراد هستند

دهند، کنش های تصادفی  می  قرار  خود  رفتارها که سـلامت افـراد را تحت تأثیر  . این میسازد

وقعیت هـای اجتماعی قابل شناختی از فعالیت های ویژه برای گروه هـا، مـ  الگوهای  نیستند، بلکه

 (.  101:  1999شکل می دهند )کاکرهام،   را  و جوامع

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1.Framing 
2
. Cockerham & Ritchey 
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 روش پژوهش

تحقق،  باشد و از نظر پاسخ به سوالاتاین تحقیق، از حیث هدف جزء تحقیقات کابردی می

جامعة  است. جهان درباره پژوهشی شناختی کیفی از نوع تحلیل محتوای کیفی است. پدیدار

های علوم ارتباطات اجتماعی و تمامی کارشناسان رسانه و اساتید رشتهآماری تحقیق شامل 

گیری برای انجام  باشد. جهت نمونهجامعه شناسی که دارای مدرک کارشناسی ارشد و بالاتر می

گیری هدفمند و  های نیمه ساختاریافته و به جهت ماهیت کیفی تحقیق؛ از روش نمونه مصاحبه

مشخص شد. برای تجزیه  1حجم نمونه بر اساس اصل اشباع نظری برفی استفاده شد.  فن گلوله

 جمع با همزمانها  داده تحلیل و از روش تحلیل مضمون استفاده شد. تجزیهها  و تحلیل داده

 تمام شد. ابتدا آغازها  تحلیل داده کار مصاحبه اولین انجام با عبارتی شد. به انجامها  داده آوری

 هر بیانات بعد مرحله بود. در  فرد هر تجربه زیستی معرف که درآمده متن صورت بهها  مصاحبه

 بر شده پیاده متون سوم فاز در و شد کدبندی شده توصیف های جنبه صورت به مشارکت کننده

گرفت.  تعلق مناسبی عنوان گروه هر به گردید و بندی گروه مشاهده شده تشابهات اساس

 تفسیر پایه مضامین میان ارتباطات و شده بندی تئوریک طبقه تشابهات اساس بر طبقات بالاخره

های پژوهش حاضر از سوی یافتهمعیار تناسب نمود.  برای تحقق  فراهم کل صورت به راها  داده

پدیدار شده های  چهار نفر از متخصصان حوزۀ رسانه پالایش و تأیید شده است؛ همچنین مقوله

کنندگان ارائه شده )مصاحبه شوندگان( نفر از مشارکتبه همراه الگوی پارادایمی؛ به شش 

 های تکمیلی آنان دریافت و اصلاحات آن اعمال شد. برای تحقق معیارارسال گردید و نظریه

ها تلاش شده است جریان مصاحبه از ها و تحلیل آنمنطق و عمق مسئله نیز در روند مصاحبه

-وجود آمده در طول مصاحبه بههای بهیافته نظم و پیوستگی و توالی مناسبی برخوردار شود و

ها و ابعاد آن آورده شد. در نهایت؛ برای طور مبسوط؛ همراه با جزئیات و با توجه به مشخصه

تواند ها نمیها؛ به دلیل اینکه پژوهشگر در فرایند تحلیل یافتهتحقق معیار استناد به یادنوشت

-ها ضرورت میبه خاطر بیاورد؛ استفاده از یادنوشت ها راها و گفتهتمامی مباحث؛ نظرها؛ بینش

ها به تا در فرایند انجام و تحلیل مصاحبهاند  یابد. در این زمینه؛ پژوهشگران تلاش کرده

 ها استناد کنند.  های مستخرج از دادهیادداشت نوشت

 ها یافته

 توصیفیهای  الف( یافته
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1  - Theoretical saturation 



  1404بهار  /  54فصلنامه علمی جامعه، فرهنگ و رسانه / سال چهاردهم/ شماره  352

 

 

درصد )برابر با  25نفر( از شرکت کنندگان مرد و  12درصد )برابر با  75دهد  می نشانها  یافته

درصد  50سال،  40تا  30درصد از شرکت کنندگان در فاصله سنی  6باشند.  می نفر( هم زن 4

 13درصد )برابر با  33سال هستند.  50درصد هم بیشتر از 44سال  و  50تا  40در فاصله سنی 

درصد  40نفر( دانشجوی دکتری و  4با  درصد )برابر 27نفر( از شرکت کنندگان فوق لیسانس، 

نفر( از شرکت کنندگان دارای رشته  6درصد )برابر با  37باشند.  می نفر( هم دکتری 6)برابر با 

درصد )برابر با  19نفر( جامعه شناسی،  4درصد )برابر با  25تحصیلی علوم ارتباطات اجتماعی، 

 باشند.  می یریت رسانهنفر( مد 3درصد )برابر با  19نفر( روانشناسی و   3

 استنباطیهای  ب( یافته

 و مقوله بندی نقش هاها  کد گذاری مصاحبه

نقش رسانه در پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در جامعه از منظر شرکت کنندگان پس از 

. 2. آموزشی، 1و برآورد فراوانی در ده مقوله: ها  کدگذاری و تحلیل عمیق محتوای مصاحبه

سازی افکار عمومی . حساس5. برجسته سازی، 4. جامعه پذیری، 3بخشی، و آگاهی رسانیاطلاع

-.. برنامه8سازی و هنجارآفرینی، . فرهنگ7. نظارتی و مراقبتی، 6پیشگیری،   موضوع  نـسبت به

سازی رفتارهای پرخطر جنسی و . چارچوب10زدایی )کنترل( و . بازدارندگی و انگیزه9سازی، 

باشد که نتایج آن در  می ه بندی شد و هر مقوله دارای چندین مقوله فرعیتولید معنا طبق

 جداول زیر آورده شده است. 

آموزشی، اطلاع رسانی و آگاهی بخشی، جامعه پذیری، برجسته سازی و  های  (: نقش1جدول )

پرخطر در پیشگیری از رفتارهای ها  رسانهپیشگیری   موضوع  سازی افکار عمومی نـسبت بهحساس

 جنسی

 مقوله پایه مقولات فرعی کد منابع فروانی

15 P1- P3- P4-P5-P6-P7-P8-P9-P10-

P11-P12-P13-P14-P15-p16 
  آموزش رفتارهای پیشگیرانه

 

 

 

 
 

 

 

14 P2- P3- P4-P5-P6-P7-P8-P9-P10-

P11-P12-P13-P14-P15 
 آموزش مداوم سلامت محور

14 P2- P3- P4-P5-P6-P7-P8-P9-P10-

P11-P12-P13-P14-P16 
 های زندگیآموزش مهارت

10 P3-P4 -P8-P9-P10-P11-P12-P13-

P14-p15 

آموزش ادراک ریسک فردی رفتار 

 پرخطر

9 P1-P5-P7 -P9-P10-P11-P12-P13-
P14 

 های سلامت محورآموزش ارزش

9 P2- P3-P4-P5-P6-P7-P8-P9- P15  گفتن« نه»آموزش مهارت 
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 مقوله پایه مقولات فرعی کد منابع فروانی

8 P1-P4-P5 -P9-P10-P11- P13- P14 فرهنگی و فکری جامعه کمک به رشد  

 

 نقش آموزشی

 

8 P1-P4-P5 -P9-P10-P11- P14- P16 
آموزش رفتارهای صحیح زیست فردی 

 و جمعی

7 P4-P5-P6-P7-P9- P10- P16 های خودمراقبتیآموزش مهارت 

4 P7-P9- P10- P16 فرزندپروری مطلوبهای  آموزش سبک 

14 P1-P2-P5-P6-P7-P8-P9-P10-P11-

P12-P13-P14-P15- P16 

آگاهی بخشی در زمینه پیامدهای 

 )خطرات( رفتار

 

 

 

 

 

 

اطلاع رسانی و 

 بخشیآگاهی

12 P1-P3-P4- P5- P6- P7- P8-P9-P12-

P10-P14-P15 

آگاهی بخشی در زمینه پیامدهای 

 قضایی رفتار

10 P2-P4-P5-P6-P7-P8-P9-P10-p13- 

P16 

آگاهی بخشی در زمینه جرم انگاری 

 رفتار

8 P1-P5-P7-P8-P9-P12-P13-P15 
آگاهی بخشی در زمینه پیامدهای 

 حقوقی رفتار

7 P2-P4-P5-P6- P8 -P10-P15 انعکاس ترسانندگی مجازات 

6 P4 -P6-P7-P8-P9 -P14 
از وسعت، دامنه و شیوع  اطلاع رسانی

 رفتار

5 P3 -P6-P7-P12 -P16  زوایایی پنهان رفتارافشای 

5 P7 –P9-P11-P13 
انتشار انواع اطلاعات مربوط به 

 رفتارهای پرخطر

4 P1 –P4-P7 -P12 ارائه انواع اطلاعات بهداشتی و سلامتی 

13 P1-P3- P4-P5-P6-P7-P8-P9- P11- 
P13-P14-P15-P16 

انتقال میراث فرهنگی از یک نسل به 

 نسل دیگر

 

 

 

 

 

 جامعه پذیری

11 P1-P2- P3-P4-P6-P7-P8-P9-P10- 

P13-P15 

درونی سازی ارزش ها، باورها و 

 هنجارهای فرهنگی و اجتماعی

10 P1-P2- P3-P4- P7-P8-P9-P10- P13-

P15 
 نمایش الگوهای رفتاری بهنجار

9 P3-P4-P6-P7-P8-P9-P10- P12-P16 نمایش الگوهای فرهنگی بهنجار 

8 P4-P6-P7-P8-P9-P10- P12-P15 
توسعة احساس پیوستگی فرد با جهان 

 بزرگ تر اجتماعی

8 P4-P6-P7-P8-P9-P10- P12-P15 تقویت هویت اجتماعی 

7 P5-P7-P8-P9-P10- P12-P16 
پاداش و تنبیه نمادین برای رفتارهای 

 پرخطر جنسی

16 P1-P2- P3- P4-P5-P6-P7-P8-P9-

P10-P11-P12-P13-P14-P15-P16 

ذهنی جامعه از های  تعیین اولویت

سازی طریق انتخاب و برجسته

موضوعات و رویدادهای مرتبط با 
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 مقوله پایه مقولات فرعی کد منابع فروانی

 برجسته سازی رفتارهای پرخطر جنسی

14 P1-P2- P3- P4-P5-P6-P7 -P9-P10-

P11-P12-P13-P14-P15 

افزایش توجه عموم به رفتارهای 

 پرخطر جنسی

13 P1- P3-P4-P6-P7-P8-P9-P10-P11-

P12-P13-P14- P15 

برجسته سازی خطرات رفتارهای 

 پرخطر جنسی

11 
P1-P2-P4-P5-P6 -P8-P9-P10-P12- 

P13- P16 

تبدیل مسئله رفتارهای پرخطر جنسی 

 به عنوان اولویت عمومی پیشگیری

6 P3-P5-P8-P9-P10-P14 
آسیب پذیر های  برجسته سازی گروه

 در رفتارهای پرخطر جنسی

4 P4 -P6- P8- P16 
شدت و میزان شیوع برجسته سازی 

 رفتارهای پرخطر جنسی

12 P2- P3- P4-P5- -P7-P8-P9-P10-P11-

P12-P13-P15 

ایجاد حساسیت در افکار عمومی نسبت 

 به پیشگیری

 

 

 

 

 

 

 

 

سازی حساس

افکار عمومی 

  نـسبت به

  موضوع

 پیشگیری

10 P3-P4-P6- P7-P9-P10-P11-P12 -

P14- P16 

جهت دهی افکار عمومی به سمت 

 پیشگیری

9 P1- P4-P5-P6-P7-P8-P9-P10-P12 ایجاد ضرورت مسئله در افکار عمومی 

8 P3 -P8-P9-P10-P11-P12-P13-P14 
تهییج و تحریک افکار عمومی نسبت 

 به پیشگیری

7 P1- P5-P6-P7 -P10 -P12 - P16 
همسوسازی افکار عمومی با فرهنگ 

 پیشگیری

7 P3-P4-P6 -P8 -P11 - P15- P16 
های  همراه سازی افکار عمومی با برنامه

 پیشگیری و درمان

5 P9-P10-P11-P12-P13 

  سازی عموم جـامعه نـسبت به حساس

از رفتارهای پرخطر   پیشگیری  موضوع

جنسی در سطح اجتماعات محلی و 

 ملی

5 P5-P6-P7 -P10 -P12- P16 
تقبیح اجتماعی رفتار پرخطر جنسی 

 در افکار عمومی

 مجموع 40 370

 

دهد که از دیدگاه  می نشانها  ( واکاوی و تحلیل عمیق مصاحبه1مطابق با اطلاعات جدول )

فراوانی  106شرکت کنندگان، رسانه در زمینه پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در مجموع با 

ترتیب مقوله فرعی نیز شناسایی شد که به  10دارای نقش آموزشی است. برای این مقوله پایه، 
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های فراوانی عبارتند از: آموزش رفتارهای پیشگیرانه، آموزش مداوم سلامت محور، آموزش مهارت

های سلامت محور، آموزش زندگی، آموزش ادراک ریسک فردی رفتار پرخطر، آموزش ارزش

فرهنگی و فکری جامعه، آموزش رفتارهای صحیح زیست فردی  گفتن، کمک به رشد« نه»مهارت 

 فرزندپروری مطلوب.های  های خودمراقبتی  و آموزش سبکوزش مهارتو جمعی، آم

بیشترین « آموزش رفتارهای پیشگیرانه»آموزشی رسانه،  بدین ترتیب، در زمینه نقش 

( را به خود 4کمترین فراوانی )« فرزندپروری مطلوبهای  آموزش سبک»( و 15فروانی )

دارای « آموزش رفتارهای پیشگیرانه»ان، اختصاص داده است. از این رو، از نظر شرکت کنندگ

کمترین اهمیت را در زمینه نقش « فرزندپروری مطلوبهای  آموزش سبک»بیشترین اهمیت و 

 آموزشی و فرهنگ سازی رسانه در پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی دارد.

یدگاه دهد که از د می نشانها  ( واکاوی و تحلیل عمیق مصاحبه1مطابق با اطلاعات جدول )

 71شرکت کنندگان، رسانه در زمینه پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در مجموع با 

مقوله فرعی نیز  9فراوانی دارای نقش اطلاع رسانی و آگاهی بخشی است. برای این مقوله پایه، 

شناسایی شد که به ترتیب فراوانی عبارتند از: آگاهی بخشی در زمینه پیامدهای )خطرات( 

اهی بخشی در زمینه پیامدهای قضایی رفتار، آگاهی بخشی در زمینه جرم انگاری رفتار، آگ

رفتار، آگاهی بخشی در زمینه پیامدهای حقوقی رفتار، انعکاس ترسانندگی مجازات، اطلاع 

از وسعت، دامنه و شیوع رفتار، افشای زوایایی پنهان رفتار، انتشار انواع اطلاعات مربوط  رسانی

 ر و ارائه انواع اطلاعات بهداشتی و سلامتی.به رفتارهای پرخط

آگاهی بخشی در زمینه »بدین ترتیب، در زمینه نقش اطلاع رسانی و آگاهی بخشی رسانه،  

« ارائه انواع اطلاعات بهداشتی و سلامتی»( و 13بیشترین فروانی )« پیامدهای )خطرات( رفتار

آگاهی »ین رو، از نظر شرکت کنندگان، ( را به خود اختصاص داده است. از ا6کمترین فراوانی )

ارائه انواع اطلاعات »دارای بیشترین اهمیت و « بخشی در زمینه پیامدهای )خطرات( رفتار

ها  کمترین اهمیت را در زمینه نقش اطلاع رسانی و آگاهی بخشی رسانه« بهداشتی و سلامتی

 در پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی دارد.

دهد که از دیدگاه  می نشانها  ( واکاوی و تحلیل عمیق مصاحبه1جدول )مطابق با اطلاعات 

 66شرکت کنندگان، رسانه در زمینه پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در مجموع با 

فرعی نیز شناسایی های  مقوله 7فراوانی دارای نقش جامعه پذیری است. برای این مقوله پایه، 

ز: انتقال میراث فرهنگی از یک نسل به نسل دیگر، درونی شد که به ترتیب فراوانی عبارتند ا
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سازی ارزش ها، باورها و هنجارهای فرهنگی و اجتماعی، نمایش الگوهای رفتاری بهنجار، 

توسعة احساس پیوستگی فرد با جهان بزرگ تر اجتماعی، تقویت هویت اجتماعی و پاداش و 

 تنبیه نمادین برای رفتارهای پرخطر جنسی.

انتقال میراث فرهنگی از یک نسل به »تیب در زمینه نقش جامعه پذیری رسانه، بدین تر 

« پاداش و تنبیه نمادین برای رفتارهای پرخطر جنسی»( و 13بیشترین فروانی )« نسل دیگر

انتقال »( را به خود اختصاص داده است. از این رو، از نظر شرکت کنندگان، 7کمترین فراوانی )

پاداش و تنبیه نمادین »دارای بیشترین اهمیت و « سل به نسل دیگرمیراث فرهنگی از یک ن

کمترین اهمیت را در زمینه نقش جامعه پذیری رسانه در « برای رفتارهای پرخطر جنسی

 پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی دارد. 

دهد که از دیدگاه  می نشانها  ( واکاوی و تحلیل عمیق مصاحبه1مطابق با اطلاعات جدول )

فراوانی  64رکت کنندگان، رسانه در زمینه پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در مجموع با ش

مقوله فرعی نیز شناسایی شد که به  6سازی است. برای این مقوله پایه، دارای نقش برجسته

سازی ذهنی جامعه از طریق انتخاب و برجستههای  ترتیب فراوانی عبارتند از: تعیین اولویت

رویدادهای مرتبط با رفتارهای پرخطر جنسی، افزایش توجه عموم به رفتارهای  موضوعات و

پرخطر جنسی، برجسته سازی خطرات رفتارهای پرخطر جنسی، تبدیل مسئله رفتارهای پرخطر 

آسیب پذیر در رفتارهای های  جنسی به عنوان اولویت عمومی پیشگیری، برجسته سازی گروه

 و میزان شیوع رفتارهای پرخطر جنسی. پرخطر جنسی و برجسته سازی شدت 

ذهنی جامعه از های  تعیین اولویت»بدین ترتیب در زمینه نقش برجسته سازی رسانه،  

« سازی موضوعات و رویدادهای مرتبط با رفتارهای پرخطر جنسیطریق انتخاب و برجسته

« سیبرجسته سازی شدت و میزان شیوع رفتارهای پرخطر جن»( و 16بیشترین فروانی )

تعیین »( را به خود اختصاص داده است. از این رو، از نظر شرکت کنندگان، 4کمترین فراوانی )

سازی موضوعات و رویدادهای مرتبط با ذهنی جامعه از طریق انتخاب و برجستههای  اولویت

برجسته سازی شدت و میزان شیوع »دارای بیشترین اهمیت و « رفتارهای پرخطر جنسی

کمترین اهمیت را در زمینه نقش برجسته سازی رسانه در پیشگیری « جنسی رفتارهای پرخطر

 از رفتارهای پرخطر جنسی دارد.

دهد که از دیدگاه  می نشانها  ( واکاوی و تحلیل عمیق مصاحبه1مطابق با اطلاعات جدول )

فراوانی  63شرکت کنندگان، رسانه در زمینه پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در مجموع با 
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 8پیشگیری  است. برای این مقوله پایه،   موضوع  سازی افکار عمومی نـسبت بهدارای نقش حساس

های فرعی نیز شناسایی شد که به ترتیب فراوانی عبارتند از: ایجاد حساسیت در افکار مقوله

عمومی نسبت به پیشگیری، جهت دهی افکار عمومی به سمت پیشگیری، ایجاد ضرورت مسئله 

ر افکار عمومی، تهییج و تحریک افکار عمومی نسبت به پیشگیری، همسوسازی افکار عمومی با د

سازی  پیشگیری و درمان، حساسهای  فرهنگ پیشگیری، همراه سازی افکار عمومی با برنامه

از رفتارهای پرخطر جنسی در سطح اجتماعات محلی   پیشگیری  موضوع  عموم جـامعه نـسبت به

 اجتماعی رفتار پرخطر جنسی در افکار عمومی. و ملی و تقبیح

پیشگیری   موضوع  بدین ترتیب در زمینه نقش حساس سازی افکار عمومی نـسبت به 

تقبیح »( و 12بیشترین فروانی )« ایجاد حساسیت در افکار عمومی نسبت به پیشگیری»رسانه، 

( را به خود اختصاص داده 9کمترین فراوانی )« اجتماعی رفتار پرخطر جنسی در افکار عمومی

« ظر شرکت کنندگان، ایجاد حساسیت در افکار عمومی نسبت به پیشگیریاست. از این رو، از ن

کمترین «تقبیح اجتماعی رفتار پرخطر جنسی در افکار عمومی»دارای بیشترین اهمیت و 

پیشگیری  رسانه در   موضوع  اهمیت را در زمینه نقش حساس سازی افکار عمومی نـسبت به

 پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی دارد. 

سازی و هنجارآفرینی، برنامه سازی، بازدارندگی و نظارتی و مراقبتی، فرهنگهای  (: نقش2دول )ج

در پیشگیری از رفتارهای ها  سازی رفتارهای پرخطر جنسی و تولید معنای رسانهزدایی و چارچوبانگیزه

 پرخطر جنسی

 مقوله پایه مقولات فرعی کد منابع فروانی

10 P2-P4-P7-P8-P9-P10-P11-
P12 -P14-P16 

پیگیری و نظارت بر عمکلرد نهادهای مسئول در 
 اجتماعیهای  حوزه آسیب

 
نظارتی و 
 مراقبتی

8 P3-P4-P6-P7-P8-P9- P13- 
P15 

های پیگیری و نظارت بر مصوبات و سیاست
 اجتماعیهای  پیشگیری از  آسیب

8 P1-P4-P6-P7-P8-P9- P13- 
P14 

پذیر جامعه با آسیبهای  نظارت بر گروهپیگیری و 
 و درمانیای  هدف معرفی به نهادهای مشاوره

6 P1- P9-P10-P12- P13- P15 
های ارتباطی رسانه با جامعه به راه اندازی کانال

 هاویژه با خانواده

6 P3-P5-P8-P9-P10 -P14 
-های روانشناختی و جامعهشناسایی و ارائه مشاوره

 پذیر جامعههای آسیبگروهشناختی به 

6 P4-P5-P8-P11-P12 -P13 مردم نهاد در جامعههای  تقویت سازمان 

4 P2-P5-P8-P16 
آسیب های  حلقه واسطه و پل ارتباطی بین گروه

 پذیر و مسئولین
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 مقوله پایه مقولات فرعی کد منابع فروانی

11 P2-P5-P6-P7-P8-P9-P10-
P11-P12 –P14-P15-P16 

های ایجاد فرهنگ مشارکت و همکاری برای برنامه
 توسعه سلامت محور

 
سازی فرهنگ

 و هنجارآفرینی

10 P1- P3-P4-P6-P7-P8-P9-
P10- P13- P15 

 تقویت هنجارهای دینی و ارزشی

8 P1- P4-P9-P10-P12- P13- 
P15-P16 

 ترویج فرهنگ حیا و شرم

7 P3-P2-P5-P8-P9-P10 -P14 محورترویج فرهنگ سبک زندگی سلامت 

7 P3-P2-P5-P8-P9-P10 -P12 تقویت هنجارهای اجتماعی و خانوادگی 

9 P1-P2- P7-P8-P9-P10-P11-
P12 -P14 

های اجتماعی مجازی با ها و کانالتقویت گروه
 محوریت پیشگیری

 
 
 

 سازیبرنامه

8 P3-P4-P6-P7-P8-P9- P13- 
P15 

ای خطرات مربوط به ارتکاب پوشش رسانه
 رفتارهای پرخطر جنسی

6 P4- P9-P10-P12- P13- P16 
ای با محوریت پیشگیری از تولید محتوای رسانه

 رفتارهای پرخطر جنسی

5 P3-P5-P8-P9-P10 برنامه سازی در حوزه تکریم ازدواج و خانواده 

4 P5-P7-P12-P13 های اخلاق محورتولید برنامه 

7 P7-P8-P9-P10-P11-P12 -
P14 تقویت اقتدار نهادهای کنترل رسمی 

 
 بازدارندگی و

 زداییانگیزه

6 P3-P4-P6-P7-P8-P9 تقویت اقتدار نهادهای کنترل غیررسمی 

4 P1- P9-P13- P16 سازیهای محلّی در راستای انگیزه توجه به فرهنگ 

3 P8-P9-P15 

توجه به حالات عاطفی و آگاهی انگیزشی 
مخاطبین در راستای انگیزه زدایی از رفتارهای 

 نابهنجار

7 P1-P2-P10-P11-P12 –P14-
P16 

کمک به مخاطب برای ادراک و فهم درست از 
  واقعیت

سازی چارچوب
رفتارهای 

پرخطر جنسی 
 و تولید معنا

6 P3-P4-P6 –P9-P13- P15 

اجتماعی های  مهم و با اهمیت نشان دادن آسیب
ناشی از رفتارهای پرخطر جنسی در گزارش 

 حوادث و رویدادها

4 P1- P9-P10-P15 
جهت دهی به ساختارهای درونی ذهن مخاطب در 

 زمینه رفتارهای پرخطر جنسی

 مجموع 24 160

 

دهد که از دیدگاه  می نشانها  ( واکاوی و تحلیل عمیق مصاحبه2مطابق با اطلاعات جدول )

 48شرکت کنندگان، رسانه در زمینه پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در مجموع با 

فرعی نیز های  مقوله 6فراوانی دارای نقش نظارتی و مراقبتی است. برای این مقوله پایه، 

شناسایی شد که به ترتیب فراوانی عبارتند از: پیگیری و نظارت بر عمکلرد نهادهای مسئول در 

های  های پیشگیری از  آسیباجتماعی، پیگیری و نظارت بر مصوبات و سیاستهای  حوزه آسیب
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پذیر جامعه با هدف معرفی به نهادهای آسیبهای  پیگیری و نظارت بر گروه اجتماعی،

ها، تقویت های ارتباطی رسانه با جامعه به ویژه با خانوادهو درمانی، راه اندازی کانالای  مشاوره

مردم نهاد در جامعه و حلقه واسطه و پل های  مردم نهاد در جامعه، تقویت سازمانهای  سازمان

 آسیب پذیر و مسئولین. های  ن گروهارتباطی بی

پیگیری و نظارت بر عمکلرد نهادهای »بدین ترتیب در زمینه نقش نظارتی و مراقبتی رسانه،  

اقدام با محوریت بحران »( و 10بیشترین فروانی )« اجتماعیهای  مسئول در حوزه آسیب

رو، از نظر شرکت کنندگان، ( را به خود اختصاص داده است. از این 5کمترین فراوانی )« اجتماعی

دارای بیشترین اهمیت « اجتماعی مجازی با محوریت بحران اجتماعیهای  و کانالها  تقویت گروه»

کمترین اهمیت را در زمینه « آسیب پذیر و مسئولینهای  حلقه واسطه و پل ارتباطی بین گروه»و 

 ی دارد.  نقش نظارتی و مراقبتی رسانه در پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنس

دهد که از دیدگاه  می نشانها  ( واکاوی و تحلیل عمیق مصاحبه2مطابق با اطلاعات جدول )

 43شرکت کنندگان، رسانه در زمینه پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در مجموع با 

فرعی های  مقوله 5سازی و هنجارآفرینی است. برای این مقوله پایه، فراوانی دارای نقش فرهنگ

شناسایی شد که به ترتیب فراوانی عبارتند از: ایجاد فرهنگ مشارکت و همکاری برای نیز 

های توسعه سلامت محور، تقویت هنجارهای دینی و ارزشی، ترویج فرهنگ حیا و شرم، برنامه

 محور و تقویت هنجارهای اجتماعی و خانوادگی.ترویج فرهنگ سبک زندگی سلامت

ایجاد فرهنگ مشارکت »سازی و هنجارآفرینی رسانه ها، گبدین ترتیب در زمینه نقش فرهن 

تقویت هنجارهای »( و 11بیشترین فروانی )« های توسعه سلامت محورو همکاری برای برنامه

( را به خود اختصاص داده است. از این رو، از نظر 7کمترین فراوانی )« اجتماعی و خانوادگی

دارای «های توسعه سلامت محورری برای برنامهایجاد فرهنگ مشارکت و همکا»شرکت کنندگان، 

کمترین اهمیت را در زمینه نقش « تقویت هنجارهای اجتماعی و خانوادگی»بیشترین اهمیت و 

 سازی و هنجارآفرینی رسانه در پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی دارد. فرهنگ

دهد که از دیدگاه  می نشانها  ( واکاوی و تحلیل عمیق مصاحبه2مطابق با اطلاعات جدول )

 32شرکت کنندگان، رسانه در زمینه پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در مجموع با 

فرعی نیز شناسایی شد های  مقوله 5سازی است. برای این مقوله پایه، فراوانی دارای نقش برنامه

ا محوریت های اجتماعی مجازی بو کانالها  که به ترتیب فراوانی عبارتند از: تقویت گروه

ای خطرات مربوط به ارتکاب رفتارهای پرخطر جنسی، تولید محتوای پیشگیری، پوشش رسانه
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ای با محوریت پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی، برنامه سازی در حوزه تکریم ازدواج رسانه

 های اخلاق محور.و خانواده  و تولید برنامه

ای خطرات مربوط به ارتکاب پوشش رسانه»، سازی رسانهبدین ترتیب در زمینه نقش برنامه 

کمترین « های اخلاق محورتولید برنامه»( و 9بیشترین فروانی )« رفتارهای پرخطر جنسی

ای پوشش رسانه»( را به خود اختصاص داده است. از این رو، از نظر شرکت کنندگان، 4فراوانی )

های تولید برنامه»رین اهمیت و دارای بیشت«خطرات مربوط به ارتکاب رفتارهای پرخطر جنسی

سازی رسانه در پیشگیری از رفتارهای کمترین اهمیت را در زمینه نقش برنامه« اخلاق محور

 پرخطر جنسی دارد. 

دهد که از دیدگاه  می نشانها  ( واکاوی و تحلیل عمیق مصاحبه2مطابق با اطلاعات جدول )

فراوانی  20رفتارهای پرخطر جنسی در مجموع با شرکت کنندگان، رسانه در زمینه پیشگیری از 

فرعی نیز های  مقوله 4زدایی )کنترل( است. برای این مقوله پایه، دارای نقش بازدارندگی و انگیزه

شناسایی شد که به ترتیب فراوانی عبارتند از: تقویت اقتدار نهادهای کنترل رسمی، تقویت اقتدار 

سازی و توجه به حالات های محلیّ در راستای انگیزه هنگنهادهای کنترل غیررسمی، توجه به فر

 عاطفی و آگاهی انگیزشی مخاطبین در راستای انگیزه زدایی از رفتارهای نابهنجار.

تقویت اقتدار »زدایی )کنترل( رسانه، بدین ترتیب در زمینه نقش بازدارندگی و انگیزه 

حالات عاطفی و آگاهی انگیزشی  توجه به»( و 7بیشترین فروانی )« نهادهای کنترل رسمی

( را به خود 3کمترین فراوانی )« مخاطبین در راستای انگیزه زدایی از رفتارهای نابهنجار

«  تقویت اقتدار نهادهای کنترل رسمی»اختصاص داده است. از این رو، از نظر شرکت کنندگان، 

اطبین در راستای توجه به حالات عاطفی و آگاهی انگیزشی مخ»دارای بیشترین اهمیت و 

-کمترین اهمیت را در زمینه نقش بازدارندگی و انگیزه«  انگیزه زدایی از رفتارهای نابهنجار

 زدایی )کنترل( رسانه در پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی دارد. 

دهد که از دیدگاه  می نشانها  ( واکاوی و تحلیل عمیق مصاحبه2مطابق با اطلاعات جدول )

 17رسانه در زمینه پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در مجموع با  شرکت کنندگان،

فرعی نیز شناسایی شد های  مقوله 3فراوانی دارای نقش برنامه ریزی است. برای این مقوله پایه، 

که به ترتیب فراوانی عبارتند از: کمک به مخاطب برای ادراک و فهم درست از واقعیت، مهم و با 

اجتماعی ناشی از رفتارهای پرخطر جنسی در گزارش حوادث و های  باهمیت نشان دادن آسی

 رویدادها و جهت دهی به ساختارهای درونی ذهن مخاطب در زمینه رفتارهای پرخطر جنسی. 
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سازی رفتارهای پرخطر جنسی و تولید معنا رسانه، بدین ترتیب در زمینه نقش چارچوب 

جهت دهی به »( و 7بیشترین فروانی )« واقعیتکمک به مخاطب برای ادراک و فهم درست از »

( را به 4کمترین فراوانی )« ساختارهای درونی ذهن مخاطب در زمینه رفتارهای پرخطر جنسی

کمک به مخاطب برای ادراک و »خود اختصاص داده است. از این رو، از نظر شرکت کنندگان، 

ساختارهای درونی ذهن جهت دهی به »دارای بیشترین اهمیت و « فهم درست از واقعیت

سازی کمترین اهمیت را در زمینه نقش چارچوب«مخاطب در زمینه رفتارهای پرخطر جنسی

 رفتارهای پرخطر جنسی و تولید معنا رسانه در پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی دارد. 

 انواع رسانه در پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی رتبه بندی نقش

(: رتبه بندی نقش های رسانه را در پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی از دیدگاه 3جدول )

 مشارکت کنندگان

 درصد فراوانی مقوله ها رتبه

 %20 106 آموزشی 1

 %39/13 71 بخشیرسانی و آگاهیاطلاع 2

 %45/12 66 جامعه پذیری 3

 %07/12 64 برجسته سازی 4

 %88/11 63 پیشگیری  موضوع  نـسبت بهسازی افکار عمومی حساس 5

 %05/9 48 نظارتی و مراقبتی 6

 %11/8 43 سازی و هنجارآفرینیفرهنگ 7

 %03/6 32 سازیبرنامه 8

 %77/3 20 زدایی )کنترل(بازدارندگی و انگیزه 9

 %2/3 17 سازی رفتارهای پرخطر جنسی و تولید معناچارچوب 10

 %100 530 مجموع

رسانه در از دیدگاه شرکت کنندگان، مهم ترین نقش ( 3)مطابق با اطلاعات جدول 

 %(20فراوانی و  106)با « آموزشی»پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی مربوط به نقش 

جامعه »، «بخشیرسانی و آگاهیاطلاع»های  بعدی به ترتیب؛ نقشهای  باشد. در رتبه می

  موضوع  سازی افکار عمومی نـسبت بهحساس»نقش ، «برجسته سازی»، نقش «پذیری

-برنامه»، نقش «سازی و هنجارآفرینیفرهنگ»، نقش «نظارتی و مراقبتی»و نقش « پیشگیری

سازی رفتارهای پرخطر چارچوب»و نقش « زدایی )کنترل(بازدارندگی و انگیزه»، نقش «سازی
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ت کنندگان در این مطالعه، رسانه از قرار دارد. بدین ترتیب، از نظر شرک« جنسی و تولید معنا

 توانند بیشترین تأثیر را پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی داشته باشند.   می طریق آموزش

 بحث و نتیجه گیری 

پژوهش حاضر با هدف بررسی نقش انواع رسانه در پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در 

نیمه ساختار یافته گردآوری و به روش تحلیل  از طریق مصاحبه عمیقها  جامعه انجام شد. داده

درصد  75محتوای کیفی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. شرکت کنندگان در این مصاحبه 

تا  40درصد در فاصله سنی  50سال،  40تا  30درصد در فاصله سنی  6درصد زن؛  25مرد و 

درصد دانشجوی  27درصد فوق لیسانس،  33سال؛  50درصد هم بیشتر از 44سال  و  50

 25درصد دارای رشته تحصیلی علوم ارتباطات اجتماعی،  37درصد هم دکتری و  40دکتری و 

 درصد هم مدیریت رسانه بودند. 19درصد روانشناسی و   19درصد جامعه شناسی، 

اجتماعی در های  پژوهش حاضر، مهم ترین و اصلی ترین نقش رسانههای  مطابق با یافته

از ها  آموزشی است. در این نقش رسانهپیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در جامعه، نقش 

های زندگی، طریق آموزش رفتارهای پیشگیرانه، آموزش مداوم سلامت محور، آموزش مهارت

« نه»محور، آموزش مهارت های سلامتآموزش ادراک ریسک فردی رفتار پرخطر، آموزش ارزش

فرهنگی و فکری جامعه، آموزش رفتارهای صحیح زیست فردی و جمعی،  ک به رشدگفتن، کم

فرزندپروری مطلوب باعث پیشگیری از های  های خودمراقبتی و آموزش سبکآموزش مهارت

(، رشیدی و 1392بیابانی ) این یافته با نتایج پژوهششود.  می رفتارهای پرخطر جنسی در جامعه

( و 1396نژاد و بیدکی )(، هاشم1396(، آزادبخت و همکاران )1395(، صلواتیان )1393همکاران )

لاسول نیز ای  ( کاملاً مطابقت دارد. این یافته با نظریه کارکردهای رسانه2018چونگ و چوی  )

 محسوبها  مطابقت دارد. از دیدگاه لاسول آموزش و انتقال فرهنگ به عنوان دومین کارکرد رسانه

ریزی شده باشند و خواه نشده  های ارتباطی خواه برای این کار برنامه انهشود. در این میان رس می

هایند و مردم همواره از  دهنده ارزش آورنده دانش و شکل  ها فراهم اند. رسانه باشند، آموزش دهنده

 رسانه در کارکرد از غیر به شود می تأکید برآن آنچه اساس این آموزند. بر پذیرند و می ها تأثیر می آن

 ویژه گروه سازی حساس و شهروندان آموزش طریق از رسانه پیشگیرانه نقش به مختلف؛ های حوزه

های  تواند زمینه می با آموزشها  (. بدین ترتیب، رسانه33: 1392است )بیابانی،  جامعه و عموم

 را فراهم سازند.   پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در جامعه
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در پیشگیری از رفتارهای پرخطر ها  حاضر، دومین نقش رسانهپژوهش های  مطابق با یافته

صادقی های  که با نتایج پژوهشبخشی است رسانی و آگاهیاطلاعجنسی در جامعه، نقش 

(، ایزدی یزدان 1393رشیدی و همکاران )(، 1392بیابانی ) (،1392لواسانی نیا و همکاران )

(، پرومنافی و قربانی 1397( و جلالی )1396(، وردی نژاد و بهرامی )1394آبادی و همکاران )

( و کاوتا 2016(، اور  و همکاران )2015(، اوه  و همکاران )1400(، فتاحی و همکاران )1397)

لاسول مطابقت دارد. ای  ( همسوست. این یافته با نظریه کارکردهای رسانه2020و همکاران )

نخستین کارکرد را نظارت، مراقبت، تهیه  مطابق با نظریه لاسول در نظریه کارکردهای رسانه ها،

اغلب خطرات احتمالی نظیر شرایط هوایی خطرناک و موقعیت ها  داند. رسانه می و رساندن اخبار

ها  های پر خطرنظامی را به ما هشدار می دهند. کارکرد نظارت شامل اخباری  است که رسانه

ن نتایج پژوهش حاضر همسو با نظریه (. بنابرای450: 1397فراهم می کنند )سورین و تانکارد، 

با ایفای نقش اطلاع رسانی و آگاهی ها  توان چنین نتیجه گرفت که رسانه می لاسول است و

توانند نقش موثری در پیشگیری از رفتارهای پرخطر در جامعه ایفا کنند. همچنین  می بخشی

زدایی دارند که با  حرانبر اساس نظریه لاسول، کارکرد آموزشی یا انتقال فرهنگ و کارکرد ب

 پژوهش حاضر نیز در همین راستا به دست آمده است. های  یافته

در پیشگیری از رفتارهای ها  پژوهش حاضر، سومین نقش انواع رسانههای  مطابق با یافته

پذیری است. این یافته بر اساس نظریه نظریه یادگیری جامعهپرخطر جنسی در جامعه، نقش 

داری قابل تبیین است. ملوین دفلور و اورت دنیس، دو جنبه متفاوت جامعه اجتماعی یا الگوبر

نظریه الگوبرداری است که طی آن مخاطبان، ها  کنند: اولین آن می اشارهها  پذیری رسانه

دهند. دومین  می را جالب و قابل تقلید تشخیصها  الگوهای رفتاری به نمایش درآمده در رسانه

ع تر است و برخلاف الگوبرداری قبلی که متوجه رفتار فردی است، جامعه پذیری وسی  جنبه ی

دهد.  می نوعی رفتار اجتماعی است و الگوهایی را برای رفتار فرد در یک گروه اجتماعی ارائه

رسانه های  نظریه ی یادگیری اجتماعی معتقد است که فرد از طریق مطالعه و مشاهده نمونه

 فهمد کدام دسته از رفتارها پاداش می گیرد، یعنی در واقع می ای، رفتارهای مناسب را فرا

کوشند در زندگی واقعی پاداش  می بینند. از این طریق، مخاطبان می گیرند و کدام یک کیفر می

کنند. بر اساس  می گرایش پیداای  رسانههای  بگیرند و بنابراین به تقلید و الگوبرداری از نمونه

مورد های  با انتقال ارزشها  ان چنین استدلال کرد که رسانهتو می ملاحظات نظری گفته شده

 و توانند بر عقاید می آینده و ارائه الگوهای رفتاری و فرهنگی مطلوبهای  قبول جامعه به نسل
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 تأثیر گذاشته و به عنوان منبع یادگیری برای افراد جامعه عمل کنند که باعث مرد رفتار

سالم یا ناسالم را یاد گرفته و در نهایت منجر به  شود مخاطبان الگوهای سبک زندگی می

 پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در جامعه گردند.

در پیشگیری از رفتارهای پرخطر ها  های پژوهش حاضر، چهارمین نقش رسانهمطابق با یافته

سازی است. در خصوص این یافته پژوهش متناظری به دست برجستهجنسی در جامعه، نقش 

توان نتایج این بخش از پژوهش حاضر را  کاملاً منطبق با نظریه برجسته سازی  می اما نیامد

مستند، های  خبری و برنامههای  دانست. بر اساس این نظریه، رسانه ها، به ویژه در اخبار و گزارش

از مسائل و موضوعات معین و محدود معطوف ای  این قدرت را دارند که توجه عموم را به مجموعه

گردد که بعضی از  می زند و از مسائل و موضوعات دیگر چشم پوشی کنند. حاصل کار اینسا

 به بحث گذاشتهها  مسائل خاص توسط بسیاری از مردم در سپهر عمومی و خارج از قلمرو رسانه

پیامدها و خطرات، شدت و گستره رفتارهای  برجسته سازی باها  رسانه اساس گردد. بر این می

 و ترغیب تهییج ی زمینه و کند می ترغیب رسانه پیام با همراهی به خاطبان راپرخطر جنسی، م

با برجسته سازی مسائل حول محور ها  سازد. همچنین، رسانه می فراهم را پیشگیری برای مخاطبان

شوند که این رفتارها در کانون توجه مخاطبان قرار  می رفتارهای پرخطر جنسی در جامعه، باعث

شود که مقابله با این رفتارها در  می حیاتی تلقی گردند و بدین طریق باعثگرفته و مهم و 

مخاطبان شکل گیرد و برای حل آن اقدامی انجام دهند و در نتیجه برجسته سازی موضوعات 

 شود.   می مربوط به رفتارهای پرخطر جنسی باعث ترویج فرهنگ پیشگیری در جامعه

در پیشگیری از رفتارهای پرخطر ها  ین نقش رسانههای پژوهش حاضر، پنجممطابق با یافته

پیشگیری است. هر چند   موضوع  سازی افکار عمومی نـسبت بهحساسجنسی در جامعه، نقش 

توان نتایج این بخش از پژوهش  می در خصوص این یافته پژوهش متناظری به دست نیامد اما

سازی نیز از منظر نظریه چارچوب حاضر نیز  با نظریه برجسته سازی مطابقت دارد. این یافته

قابل تبیین است. چارچوب سازی مبتنی بر این فرض است که نحوه ی توصیف یک موضوع و 

 خبری، بر ]چگونگیِ[ درک آن موضوع و رویداد توسط مخاطب، تأثیرهای  رویداد در گزارش

رخطر جنسی در افکار بندی رفتارهای پتوانند با چارچوب و قاب ها می گذارد. از این رو رسانه می

 عمومی، اولویت مخاطبان را برای پیشگیری از این نوع رفتارها افزایش دهند.

ها در پیشگیری از رفتارهای پرخطر های پژوهش حاضر، ششمین نقش رسانهمطابق با یافته

نظارتی و مراقبتی است. هر چند پژوهشی همسو یا ناهمسو با این یافته جنسی در جامعه، نقش 
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ای  ترس نیست اما نتایج این بخش از پژوهش حاضر نیز  با نظریه کارکردهای رسانهدر دس

لاسول مطابقت دارد. در این نظریه، اولین کارکرد رسانه ها، نظارت، مراقبت، تهیه و رساندن 

اخبار است که اغلب خطرات احتمالی نظیر شرایط هوایی خطرناک و موقعیت های پر خطر را 

این توانایی را دارند که با رساندن اخبار و هشدار به ها  د. از این رو، رسانهبه ما هشدار می دهن

اجتماعی نظیر رفتارهای پرخطر جنسی، بر مخاطبان خود نظارت و های  جامعه در زمینه بحران

 مراقبت کرده و بدین طریق باعث پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی شوند.

ها در پیشگیری از رفتارهای پرخطر مین نقش رسانههای پژوهش حاضر، هفتمطابق با یافته

هر چند در زمینه این یافته پژوهش  سازی و هنجارآفرینی است.جنسی در جامعه، نقش فرهنگ

ای  متناظری به دست نیامد اما نتایج این بخش از پژوهش حاضر نیز  با نظریه کارکردهای رسانه

ها  ر این نظریه، یکی از کارکردهای مهم رسانهاز دیدگاه مرتون  و لازارسفلد مطابقت دارد. د

توانند با بیان کردن شرایطی  های جمعی می ها و هنجارهای اجتماعی است. رسانه تقویت ارزش

عبارت دیگر  شوند، هنجارهای اجتماعی را تقویت کنند. به که باعث انحراف از اخلاق عمومی می

از هنجارهای اجتماعی، این هنجارها را  های جمعی، با علنی کردن و تبیین انحرافات رسانه

وظیفه اخلاقی حمایت از ها  دوباره تثبیت کنند. در واقع از نظر مرتون  و لازارسفلد، رسانه

با انتقال اطلاعات جدید و ها  هنجارهای اجتماعی و امکان اعطای پایگاه اجتماعی را دارند. رسانه

آفرینی جوامع به عهده سازی و هنجارفرهنگمبادلة افکار و عقاید عمومی، نقش بزرگی را در 

نشدنی از زندگی روزمره هستند. به طوری در عصر جدید از جمله عوامل تفکیکها  دارند؛ رسانه

تواند موجب ارتقای که اگر رسانه به نحو صحیحی در راستای فرهنگ جامعه فعالیت کند، می

 م در جامعه پیشگیری کند. در مجموعهای انسانی شود و از وقوع بسیاری معضلات و جرائارزش

سازی و هنجارآفرینی نقش مهمی در پیشگیری ها به واسطه کارکرد فرهنگرسانهتوان گفت  می

 از رفتارهای پرخطر جنسی در جامعه دارند.

ها در پیشگیری از رفتارهای پرخطر های پژوهش حاضر، هشتمین نقش رسانهمطابق با یافته

هر چند همسو با این یافته پژوهش متناظری به  سازی است.امهجنسی در جامعه، نقش برن

 با نظریة مقایسه یادگیری اجتماعی در دست نیامد اما قابل تبیین است. بدین گونه که نظریة

یادگیری  نظریة رفتارها؛ تا هاستنگرش بر تلویزیونی خشونت تأثیرگذاری مدعی که کاشت،

رفتار،  یک عنوان به که داند می منحرفهای  برنامه تماشای نتیجة را رفتارهای انحرافی اجتماعی،

های  با تولید برنامهها  (. بدین ترتیب رسانه59: 1392زاده،  شود )مهدی می عمل و آموخته
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اخلاق محور قادرند بر مخاطبان خود تأثیر گذاشته و از بروز رفتارهای انحرافی نظیر رفتارهای 

 پرخطر جنسی پیشگیری کنند.

ها در پیشگیری از رفتارهای پرخطر های پژوهش حاضر، نهمین نقش رسانها یافتهمطابق ب

هر چند همسو با این یافته  زدایی )کنترل( است.جنسی در جامعه، نقش بازدارندگی و انگیزه

سازی در   ها با انگیزه پژوهش متناظری به دست نیامد اما قابل تبیین است. بدین گونه که رسانه

هاست، را  های رسانه ترین کارکرد توانند ایجاد مشارکت اجتماعی که از عمده مخاطب، می

 دنبال داشته باشند. به

در ها  رسانهاه شرکت کنندگان، آخرین نقش دهد از دیدگ می های پژوهش حاضر نشانیافته

سازی رفتارهای چارچوب»پیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در جامعه مربوط به نقش 

 باشد. این یافته بر اساس نظریه چارچوب سازیِ )نظریه می «پرخطر جنسی و تولید معنا

 به مخاطبانها  یه، رسانهفریمینگ( قابل تبیین است. بدین گونه که بر اساس این نظر یا قاببندی

فکر کنند و سپس چگونه فکر کردن را نیز در چارچوبی که از پیش « چه»گویند درباره ی  می

کنند. چارچوب سازی مبتنی بر این فرض است که  می ساخته و پرداخته اند، بر آنان تحمیل

موضوع و خبری، بر ]چگونگیِ[ درک آن های  نحوه توصیف یک موضوع و رویداد در گزارش

توانند با چارچوب و  می اجتماعیهای  گذارد. از این رو رسانه می رویداد توسط مخاطب، تأثیر

قاب بندی رفتارهای پرخطر جنسی در افکار عمومی، اولویت مخاطبان را تغییر دهند و دین 

 طریق از رشد و گسترش چنین رفتارهایی در جامعه پیشگیری کنند.

نقش بسیار مهم و ها  پژوهش حاضر، رسانههای  ظری و یافتهدر مجموع بنا بر ملاحظات ن

اجتماعی نظیر های  حیاتی در تغییر و تحولات جامعه به خصوص از منظر پیشگیری از آسیب

با بکارگیری ها  رفتارهای پرخطر جنسی دارند و چنانچه نتایج پژوهش حاضر نشان داد رسانه

سازی، بخشی، جامعه پذیری، برجستهو آگاهی رسانیراهبردهایی نظیر آموزش مخاطبان، اطلاع

سازی و پیشگیری، نظارت و مراقبت، فرهنگ  موضوع  سازی افکار عمومی نـسبت بهحساس

سازی رفتارهای زدایی )کنترل( و چارچوبسازی، بازدارندگی و انگیزههنجارآفرینی، برنامه

فتارهای پرخطر جنسی در جامعه پرخطر جنسی و تولید معنا این ظرفیت را دارا هستند که از ر

تنها یکی از عوامل موثر در پیشگیری ها  با این حال، باید توجه داشت که رسانه پیشگیری کنند.

از رفتارهای پرخطر جنسی هستند و نقش دیگر عوامل مانند خانواده، مدارس و نهادهای 
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لیل تنوع و پیچیدگی بر رفتارها به دها  مربوطه نیز بسیار مهم است. همچنین، تاثیر رسانه

 جامعه، متغیر است و نمی توان آن را به یک عامل تکی نسبت داد.

 پیشنهادها

آموزشی رسانه در پیشگیری از رفتارهای نقش مطابق با نتایج پژوهش حاضر مبنی بر  -

ها اعم از جمعی و اجتماعی این راهبردها شود رسانهپرخطر جنسی در جامعه، پیشنهاد می

مد نظر قرار دهند: آموزش ای  برنامه سازی و تولید محتوای رسانههای  را در سیاست

های زندگی، آموزش رفتارهای پیشگیرانه، آموزش مداوم سلامت محور، آموزش مهارت

« نه»محور، آموزش مهارت های سلامتادراک ریسک فردی رفتار پرخطر، آموزش ارزش

فتارهای صحیح زیست فردی و گفتن، کمک به رشد فرهنگی و فکری جامعه، آموزش ر

 فرزندپروری مطلوب. های  های خودمراقبتی و آموزش سبکجمعی، آموزش مهارت

بخشی انواع رسانه در رسانی و آگاهیاطلاعنقش مطابق با نتایج پژوهش حاضر مبنی بر  -

ها اعم از جمعی و شود رسانهپیشگیری از رفتارهای پرخطر جنسی در جامعه، پیشنهاد می

مد نظر ای  برنامه سازی و تولید محتوای رسانههای  ی این راهبردها را در سیاستاجتماع

قرار دهند: آگاهی بخشی در زمینه پیامدهای )خطرات( رفتار، آگاهی بخشی در زمینه 

پیامدهای قضایی رفتار، آگاهی بخشی در زمینه جرم انگاری رفتار، آگاهی بخشی در زمینه 

از وسعت، دامنه و شیوع  س ترسانندگی مجازات، اطلاع رسانیپیامدهای حقوقی رفتار، انعکا

رفتار، افشای زوایایی پنهان رفتار، انتشار انواع اطلاعات مربوط به رفتارهای پرخطر و ارائه 

 انواع اطلاعات بهداشتی و سلامتی. 

انواع رسانه در پیشگیری از سازی نقش برنامهمطابق با نتایج پژوهش حاضر مبنی بر  -

ها اعم از جمعی و اجتماعی این شود رسانهای پرخطر جنسی در جامعه، پیشنهاد میرفتاره

مد نظر قرار دهند: ای  برنامه سازی و تولید محتوای رسانههای  راهبردها را در سیاست

ای خطرات های اجتماعی مجازی با محوریت پیشگیری، پوشش رسانهو کانالها  تقویت گروه

ای با محوریت پیشگیری از پرخطر جنسی، تولید محتوای رسانه مربوط به ارتکاب رفتارهای

های رفتارهای پرخطر جنسی، برنامه سازی در حوزه تکریم ازدواج و خانواده و تولید برنامه

 اخلاق محور.
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